
 
  PRESS RELEASE 
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報道各位 

 

ユーミンの番組がリニューアル・スタート！！ 

TOKYO FM「松任谷由実の Sweet Discovery」 
 

 
 

TOKYO FMで20年以上に渡りパーソナリティを担当しているユーミンこと、松任谷由実の番

組が、4月2日より、タイトル＆内容と放送時間を一新してスタート！ 

 “一週間の出発へ。五感による心と体のリセットタイム”をテーマに、新番組「松任谷由実の

Sweet Discovery」をお届けいたします。 
 

情報が溢れ、そのバーチャルな感覚だけでイメージを膨らますことが多い昨今。 

しかし、頭で考えるよりも、五感で感じる方が心は豊かになるはず。 

この｢松任谷由実のSweet Discovery｣は、日曜の午後、目で見る、耳で聴く、手で触ってみる、に

おいをかぐ、味わってみる、と、五感でイメージを膨らまし、カラダとココロをリセットし、ニュー

トラルな気分の自分に戻って新しい1週間を迎えてもらうための番組です。 

 

番組は、毎週のテーマに沿って、ユーミンが実際に見たり、聴いたり、食したりして感じた言葉で

綴っていきます。例えば"おいしい水"がテーマであれば、お水コンシェルジェのコメントを紹介しつ

つ、スタジオで水を実際に飲み比べ、また、ユーミンならではの水や雨を好きになる方法を伝えるな

ど、リスナーの五感に共鳴する番組づくりをしていきます。 

また、3ヶ月に1度、最も春夏秋冬を感じるタイミングでロケを敢行。春ならば桜が見えるカフェか

ら、夏ならば沖縄のビーチから、秋ならばオーガニック野菜にこだわるレストランから、冬ならば銀

世界の苗場からなど、行動して実際に何かを感じることによって自分を高めていく楽しさを、リスナ

ーに伝えていきます。 

 

その他、レギュラー・コーナー「My Anniversary」も毎週オン・エアー。リスナーから寄せられた

「記念日」にまつわるエピソードを、リクエスト曲と共に紹介いたします。 

 

また、現在好評配信中のポッドキャスト・コンテンツ「松任谷由実 あなたのおしゃれを守ってあ

げたい」も引き続き毎週金曜日に配信し、ユーミンの最新情報や番宣情報などをお伝えしていきます。 

 

4月からの新番組｢松任谷由実のSweet Discovery｣にどうぞご期待ください。 

 

 

＜ラジオ番組「松任谷由実 Sweet Discovery」 概要＞ 
■ 放送日時：2006年4月2日～毎週日曜日13:00～13:55（JFN37局ネット） 

■ 出  演：松任谷由実 

※ ユーミンは1982年から20年以上TOKYO FMの番組を担当。（※途中何度か番組名の変更、放

送日時の移動あり） 

※ 3月26日（日）までは毎週日曜日17:00～17:55「松任谷由実 For Your Departure」を放送。 

 

 

 

 



 

 

＜ポッドキャスト・コンテンツ「松任谷由実 あなたのおしゃれを守ってあげたい」 概要＞ 
■ 配信日：2006年1月27日（金）初回配信、以後毎週1回配信（金曜） 

■ 出 演：松任谷由実 

■ 内 容：TOKYO FMのレギュラー番組「松任谷由実 Sweet Discovery」の番外編として収録した

ポッドキャスト用オリジナル音声。（5～10分） 

      ラジオ番組の打合せの模様、ユーミン最新情報、番宣情報で構成。 

※ 番組サイト（http://www.tfm.co.jp/yuming/）、またはポータルサイト“TOKYO FM Podcasts 

& Web Radio”（http://reco.jfn.co.jp/podcasts/tokyo/）から専用ページに飛んで登録

することが可能です。 
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