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8 月 31 日に皇居周辺を走って、世界と競争！ 

TOKYO FM「クロノス」が「THE HUMAN RACE 10K」バーチャルレースに参加 

20 名のリスナーを「クロノス」チームメンバーに募集！！ 
 

 
TOKYO FM「クロノス」（月－金 5:00～8:30 JFN系全国38局ネット）は、8月31日(日)に世界25都市で

同時に開催される「THE HUMAN RACE 10K」バーチャルレースに参加します。日本では富士山･

本栖湖で開催されるこのマラソンレースに、「クロノス」では20名のリスナーをチームメンバーとし

て募集し、本栖湖に行かなくてもレースに参加できるバーチャルレースという仕組みを利用し、

皇居周辺を走ることによって、全世界のレース参加者と10キロレースを楽しみます。 
 

「クロノス」チームメンバーに選ばれた20名にはNIKEの専用シューズと「THE HUMAN RACE 10K」のユ

ニフォームＴシャツをプレゼントします。さらに、このバーチャルレースに参加するために必要なiPod nano

も貸し出します。 

当日は金曜日の「クロノス」パーソナリティ リサ・ステッグマイヤーやプロのトレーナーとともに皇居周辺

を10キロ走ります。また、「クロノス」初のリスナー参加型イベントであることもあり、月～木パーソナリティ 

八代英輝もリスナーに会い、応援できることを楽しみにしています。 

マラソンには興味はあるけどなかなか一歩を踏み出せないリスナーにも、この世界的なイベントに気軽

に参加してもらい、走る楽しみを知ってもらうことを目的としています。なお、この模様は、9月1日（月）放

送の「クロノス」でも紹介する予定です。 

 
■「THE HUMAN RACE 10K」とは？ 

8 月 31 日(日)に、NIKE が開催する、世界の主要 25 都市で開催される史上最大の 1DAY ランニングイベント。

全世界で約 100 万人が参加予定で、地球規模で 10 キロレースを競う。日本では富士山・本栖湖が会場となり、

1 万人が参加する予定。参加料 5,000 円のうち 2,000 円が「THE HUMAN RACE 10K」とチャリティ・パートナー

シップを結ぶ 3 団体に寄付される。 

また、本栖湖に集合できないランナーも、専用のチップ（Nike＋）を使い、nikeplus.com に自分のデータを登

録することで、世界中のあらゆるところからこのレースに参加することができる「THE HUMAN RACE 10K バー

チャルレース」を同時に実施。このバーチャルレースに参加すると、全世界のランナーと 10 キロレースを競い

合えるだけではなく、走行距離がチャリティーへの寄付につながる。 

（「THE HUMAN RACE 10K」公式ＨＰ http://nike.jp/nikeplus/humanrace/） 

 

■「THE HUMAN RACE 10K」～チーム「クロノス」実施概要 

開催日時：2008 年 8 月 31 日(日) 13：00 TOKYO FM 集合 

                      13：30 ランニングスタート（皇居周辺 10 キロ） 

＊ 参加希望者は「クロノス」HP 内メッセージのページから必要事項を記入の上、メッセージを送信。 

＊ 応募受付の締め切りは、8 月 22 日(金)正午。当選者には「クロノス」番組スタッフより連絡があります。 

 

■「クロノス」番組概要 

八代英輝がその裁判官出身の弁護士という経歴を活かして、最新のニュースを深く分かりやすく、そして時

には視点を変えて紹介する朝のニュースワイド番組。金曜日の「クロノス」パーソナリティは、モデル・タレント・

トライアスリートなど多彩な顔をもつリサ・ステッグマイヤー。スポーツ好きのリサ・ステッグマイヤーが、週末を

健康的にHAPPYに過ごすヒントになる話題を紹介している。 

◇放送日時：毎週月曜～金曜 5:00～8:30（JFN系全国38局ネット、一部東京ローカル） 

◇ﾊﾟｰｿﾅﾘﾃｨ：八代英輝（月～木曜）、リサ・ステッグマイヤー（金曜）、中田美香（月～木曜アシスタント） 

 

 

http://nike.jp/nikeplus/humanrace/

