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䠍䠊㛤ദᖺ᭶᪥䠖ᖹᡂ䠎䠎ᖺ䠑᭶䠍䠍᪥䠄ⅆ䠅 

 

䠎䠊㛤ദሙᡤ 䠖䜶䝣䜶䝮ᮾி ᮏ♫䠍䠌㝵 ኱఍㆟ᐊ 

 

䠏䠊ጤဨ䛾ฟᖍ䠖ጤဨ⥲ᩘ䠓ྡ䠄♫እ䠓ྡ ♫ෆ䠌ྡ䠅 

 

◇ฟᖍጤဨ䠄䠒ྡ䠅  

㟷 ụ ឵ ୍ ጤဨ㛗    ᶓ ᳃ ⨾ ዉ Ꮚ ๪ጤဨ㛗 

㤶 ᒣ 䝸 䜹 ጤဨ      ෆ 㤋 ∾ Ꮚ ጤဨ 

⛅  ඖ   ᗣ  ጤဨ      す ⏣ ၿ ኴ ጤဨ 

◇Ḟᖍጤဨ䠄䠍ྡ䠅 

Ώ ㎶ ㈆ ኵ ጤဨ 

 

䠐䠊㆟㢟䠖 

䛆 ␒⤌ྡ 䛇䛂䜘䞉䜏䞉䛝䞉䛛䞉䛫䛃 

䛆ᨺ㏦᪥᫬䛇䝽䜲䝗␒⤌䛂䝅䝘䝥䝇䛃ෆ ẖ㐌᭶䡚ᮌ 䠍䠑䠖䠍䠌䡚䠍䠑䠖䠎䠌ᨺ㏦ 

䠎䠌䠍䠌ᖺ䠐᭶ 䠔᪥䠄ᮌ䠅ᨺ㏦ศ 

䠎䠌䠍䠌ᖺ䠐᭶䠍䠎᪥䠄᭶䠅ᨺ㏦ศ 

䛆␒⤌ᴫせ䛇 

䠐᭶䛛䜙䝇䝍䞊䝖䛧䛯༗ᚋ䛾䝽䜲䝗␒⤌䛂䝅䝘䝥䝇䛃䠄ẖ㐌᭶䡚ᮌ 䠍䠏䠖䠌䠌䡚䠍䠒䠖䠌䠌䠅

䛾䝁䞊䝘䞊␒⤌䚹᝟ሗ⁄䜜䜛䜲䞁䝍䞊䝛䝑䝖♫఍䛻䛚䛔䛶䚸Ḟዴ䛧䛜䛱䛺᝿ീຊ䜢่

⃭䛩䜛䛣䛸䜢䝁䞁䝉䝥䝖䛸䛧䛯䛣䛾䝽䜲䝗␒⤌䛻䛚䛔䛶䚸䛂䜘䞉䜏䞉䛝䞉䛛䞉䛫䛃䛿䚸ぶᏊ䛷

୍⥴䛻ᴦ䛧䛟⫈䛡䛶䚸Ꮚ䛹䜒䜒኱ே䜒⬻䜢ാ䛛䛫䛶䜲䝬䝆䝛䞊䝅䝵䞁䛾ୡ⏺䜢࿡䜟䛘

䜛䝷䝆䜸䛾᫬㛫䜢ᥦ᱌䛩䜛䛣䛸䜢┠ⓗ䛻⦅ᡂ䛧䜎䛧䛯䚹≉䛻䚸ᑵᏛ๓䛾Ꮚ䛹䜒䛻䛿䚸䝷

䝆䜸䛻ཎయ㦂䛸䛧䛶ゐ䜜䛶䜒䜙䛔䚸᝿ീ䛩䜛䛣䛸䛾㠃ⓑ䛥䜢య㦂䛧䛶䜒䜙䛖ᶵ఍䛻䛧䛯

䛔䛸⪃䛘䜎䛧䛯䚹 

␒⤌䛷䛿䚸୍᪥୍෉䛾⌧௦䛾᭩䛝ᡭ䛻䜘䜛๰స❺ヰ䜢䝢䝑䜽䜰䝑䝥䚹ತඃ䚸䜰䝘䜴

䞁䝃䞊䚸⯙ྎತඃ䚸๻ᅋဨ䚸ኌඃ…䛺䛹䛂㡢䛾⾲⌧⪅䛃䛯䛱䛜䚸䝘䝺䞊䝍䞊䛸䛧䛶ᮁㄞ

䜢䛧䛶䛔䜎䛩䚹Ꮚ౪䛜᝿ീຊ䜢ാ䛛䛫䜔䛩䛔䜘䛖䛻䚸ศ䛛䜚䜔䛩䛔ຠᯝ㡢䜢䛴䛡䜛䛺

䛹䚸సရ䛾ୡ⏺䛻ධ䜚䜔䛩䛔₇ฟ䜢䛧䛶䛔䜎䛩䚹 

ᮏ᪥䛿䚸䠐᭶䠔᪥䠄ᮌ䠅䛻ᨺ㏦䛧䛯䛂䛒䛥䛘䛸䛱䛔䛥䛔䛔䜒䛖䛸䛃䠄䝘䝺䞊䝍䞊䠖᪩ぢඃ䠅

䛸䚸䠐᭶䠍䠎᪥䠄᭶䠅䛻ᨺ㏦䛧䛯䛂䛱䜗䛳䛸䛰䛡䛃䠄䝘䝺䞊䝍䞊䠖ⴠྜ⨾✑䠅䜢䛚⫈䛝䛔䛯䛰
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䛝䜎䛩䚹䝟䞊䝋䝘䝸䝔䜱䛿䜔䜎䛰䜂䛥䛧䛷䛩䚹 

 

䠘ヨ⫈᫬㛫䠖⣙䠎䠌ศ䠚 

 

䛆ጤဨ䛾ពぢ䛚䜘䜃♫ഃㄝ᫂䛇 

䠄䛂○䛃ጤဨពぢ䠋䛂■䛃♫ഃㄝ᫂䠅 

 

○ ᑗ᮶䝬䝹䝏䝯䝕䜱䜰ᨺ㏦䛻䛺䛳䛶ᫎീ䜒ὶ䛩䛸䛧䛯䜙䚸TOKYO FM 䛜⮬ศ䛷⤮ᮏ

䜢స䛳䛶␒⤌䜢䛴䛟䜜䜀䛔䛔䚹᪤Ꮡ䛾䜒䛾䛷䛿ᶒ฼ⓗ䛺ၥ㢟䜒Ⓨ⏕䛧䛶䛟䜛䛰䜝䛖䚹

ẖ᪥䜔䛳䛶䛔䜛䛖䛱䛻䝠䝑䝖䜒ฟ䛶䛟䜛䛰䜝䛖䛧䚸TOKYO FM 䛿⤮ᮏ䛜ᚓព䛸䛔䛖䜲

䝯䞊䝆䜒䛷䛝䜛䚹䛭䛾ୖ䛷䚸䝬䝹䝏䝯䝕䜱䜰ᨺ㏦䛷㟁Ꮚ᭩⡠ⓗ䛺ᒎ㛤䜒㠃ⓑ䛔䛛䜒

䛧䜜䛺䛔䚹 

 

○ 䛣䜣䛺䛻䜶䝑䝆䛜ຠ䛔䛶䛔䛺䛔䜒䛾䛜䛒䛳䛶䛔䛔䛾䛛䛸ᛮ䛳䛯䚹௒䜎䛷䛾䜔䜎䛰䜂

䛥䛧䛾䜲䝯䞊䝆䛸䛒䜎䜚䛻䜒䛛䛡㞳䜜䛶䛧䜎䛖㒊ศ䛜䛒䛳䛶㐪࿴ឤ䜢ぬ䛘䛯䚹ẕ䛸Ꮚ

䛰䛡䛜⫈䛔䛶䛔䜛䜟䛡䛷䛿䛺䛔䛾䛷䚸䛯䜎䛻䛿䚸䜔䜎䛰䜂䛥䛧䛥䜣䛾ಶᛶ䜢ά䛛䛧

䛯䜘䛖䛺䛱䛜䛖䝆䝱䞁䝹䛾䝁䞁䝔䞁䝒䜢㐪䛖䜰䝥䝻䞊䝏䛷ྲྀ䜚ୖ䛢䜛䛣䛸䛜䛒䛳䛶䜒

䛔䛔䛾䛷䛿䛺䛔䛛䛸ᛮ䛳䛯䚹 

 

○ ᮁㄞ䛿䛒䛱䛣䛱䛷䜔䛳䛶䛔䜛䝁䞁䝔䞁䝒䚹䜻䝱䝇䝔䜱䞁䜾䛜䛔䛛䛻䜒䚹ពእᛶ䛜ḧ

䛧䛔䚹䛣䛖䛔䛖ே䜢䛴䛛䛳䛯䛛䟿䛸ᛮ䜟䛫䛯䜋䛖䛜⪺䛝ᡭ䛾⪥䛻่䛥䜛䚹䜎䛯䚸⤮ᮏ

䜒チྍ䛜ฟ䜛䛸䛣䜝䛷䚸䛸㑅ᢥ⫥䜢⊃䜑䛶䛧䜎䛳䛶䛿䜒䛳䛯䛔䛺䛔䚹䛭䜜䛺䜙䜸䝸䝆

䝘䝹䛷䜔䛳䛯䜋䛖䛜䛔䛔䚹᫬㛫ᖏ䛿䚸ᖹ᪥䛾༗ᚋ䠏᫬䛜䝧䝇䝖䛺䛾䛰䜝䛖䛛䚹Ꮚ䛹

䜒䛛䜙኱ே䜎䛷䚸ᖜᗈ䛔ᒙ䛜⫈䛡䜛᪥᭙䛾༗๓୰䛺䛹䛻タᐃ䛧䛶䚸䛔䜝䜣䛺ព࿡

䛷䜘䜏䛝䛛䛫䜙䜜䜛␒⤌䛻䛧䛶䛿䛹䛖䛛䠛ྍ⬟ᛶ䛾䛒䜛␒⤌䛰䛸ᛮ䛳䛯䚹 

 

○ 䝘䝺䞊䝍䞊䛾ຊ㔞䛜ၥ䜟䜜䜛␒⤌䚹ㄞ䜏⪺䛛䛫䛿䚸⤮䜢ぢ䛫䛺䛜䜙䛩䜛䛣䛸䛜ከ

䛔䛾䛷䚸䝷䝆䜸䛷䜔䜛䛾䛜㠃ⓑ䛔䛸ᛮ䛳䛯䚹䛯䛰䚸䛭䜜䛰䛡䛻䝘䝺䞊䝍䞊䛻䛿䚸ᆅ

䛾ᩥ䛸ྛⓏሙே≀䛾䝉䝸䝣䜢ㄞ䜏ศ䛡䜛ᢏ⾡䛜ᚲせ䚹䛂䛱䜗䛳䛸䛰䛡䛃䛿䝇䝖䞊䝸䞊

䜒Ⰻ䛟䛷䛝䛶䛔䛯䛧䚸ⴠྜ䛥䜣䜒䛖䜎䛛䛳䛯䚹䛂䛒䛥䛘䛸䛱䛔䛥䛔䛔䜒䛖䛸䛃䛿䛴䛳䛣䜏

䛹䛣䜝䛜‶㍕䚹䛣䜜䛿䚸䝇䝖䞊䝸䞊䛸ㄡ䛜ㄞ䜐䛛䛜኱ษ䚹䛯䛰䚸䝸䝇䝘䞊䜢ᕳ䛝㎸䜣

䛷䛔䜝䜣䛺䛣䛸䛜䛷䛝䜛ྍ⬟ᛶ䛾䛒䜛␒⤌䛰䛸ᛮ䛳䛯䚹⤮ᮏ䝁䞁䜽䞊䝹䜢䜔䛳䛯䜚䚸

䝸䝇䝘䞊䛛䜙ㄞ䜏ᡭ䜢ເ䛳䛯䜚䚹Ⰽ䚻䛺ᒎ㛤䛜⪃䛘䜙䜜䜛䚹 

 

○ Ꮚ䛹䜒䛾㡭䛻᝿ീຊ䜢ാ䛛䛫䛺䛜䜙䝷䝆䜸䜢⫈䛔䛶䛔䛯グ᠈䛜䛒䜛䛾䛷䚸☜䛛䛻

䛔䛔ヨ䜏䛰䛸ᛮ䛖䚹ᆅ࿡䛻䛺䜚䛜䛱䛺ෆᐜ䛺䛾䛷䚸䜔䜎䛰䜂䛥䛧䛥䜣䛾ᯟ䛻⦅ᡂ䛧
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䛯䛾䛰䛸ᛮ䛳䛯䚹䛭䛖䛔䛖ព࿡䛷䛿䚸ព⾲䜢䛴䛟䛣䛸䜢≺䛳䛶䛾䛣䛸䛛䛸ᛮ䛳䛶⫈䛔

䛶䛔䛯䛾䛷䚸ᛮ䛳䛶䛔䛯䜘䜚䜒䜻䝱䝷䛾㐪࿴ឤ䛿Ẽ䛻䛺䜙䛛䛳䛯䚹䛭䜜䛺䜚䛾䜻䝱䝷

䛜ฟ䛶䛔䛯䛧䚸ඹឤ䛩䜛㒊ศ䜒䛒䛳䛶Ⰻ䛛䛳䛯䚹䛯䛰䚸䠞䠣䛜኱䛝䛟ෆᐜ䛜㢌䛻ධ

䛳䛶䛣䛺䛔㒊ศ䛜䛒䛳䛯䚹₇ฟ䛜㐣๫䛻䛺䜛䛸㏫䛻᝿ീຊ䛜ാ䛛䛺䛟䛺䛳䛶䛧䜎䛖

䛾䛷䚸Ẽ䜢䛴䛡䛯䜋䛖䛜䛔䛔䛸ᛮ䛳䛯䚹 

 

○ ௨๓䛛䜙䜔䜎䛰䜂䛥䛧䛥䜣䛾῝ኪ䛾␒⤌䜢⫈䛔䛶䛚䜚䚸䜔䛥䛧䛔ே䛰䛸ᛮ䛳䛶䛔䛯

䛾䛷䚸ᙼ䛾Ⰻ䛥䛜ฟ䛶䛔䜛䛔䛔␒⤌䛰䛸ᛮ䛳䛯䚹䝍䞊䝀䝑䝖䜢ᑵᏛ๓䛾Ꮚ䛹䜒䜎䛷

ᗈ䛢䜛䛾䛿㠃ⓑ䛔ヨ䜏䚹ᑠ䛥䛔䛸䛝䛛䜙䝷䝆䜸䛻᥋ゐ䛩䜛䝏䝱䞁䝇䜢୚䛘䜛䛾䛿䛔

䛔䛣䛸䚹኱ே䛜⫈䛔䛶䜒㠃ⓑ䛔䛸ᛮ䛖䚹௒ᚋ䛾Ⓨᒎ䜢ᴦ䛧䜏䛻䛧䛶䛔䜛䚹 

 

○ ᖹ᪥䛾䠍䠑䠖䠍䠌䛻⦅ᡂ䛧䛯䛾䛿䛚䜔䛴䛾᫬㛫䜢ព㆑䛧䛯䛾䛛䠛 

 

■ ⏕ά᫬㛫ᖏ䛾䝕䞊䝍䛻䜘䜛䛸䛣䛾᫬㛫ᖏ䛿䚸䜻䞁䝎䞊䛾Ꮚ䛹䜒䛯䛱䜢ᣢ䛴䛚ẕ䛥

䜣䛯䛱䛜䚸ಖ⫱ᅬ䛾䛚㏄䛘䛛䜙ᡠ䛳䛶䛝䛶䚸㈙䛔≀䛻⾜䛟๓䛾᫬㛫䚹䛱䜗䛖䛹䜶䜰

䝫䜿䝑䝖䛻䛺䜛᫬㛫ᖏ䛷䚸ぶᏊ䛷⫈ྲྀ䛩䜛䝇䝍䜲䝹䜢ᥦ᱌䛩䜛䜉䛟⦅ᡂ䛧䛯䚹 

 

○ ⫈ྲྀ⩦័䜢䛴䛡䜛䛻䛿䚸䛒䜎䜚ே䜢ኚ䛘䛺䛔䜋䛖䛜䛔䛔䛸ᛮ䛳䛯䚹ఱே䛛ᢪ䛘㎸䜣

䛷ᮏẼ䛷ྲྀ䜚⤌䜐䛸䚸䛔䛔⵳✚䛜䛷䛝䜛䛸ᛮ䛖䚹䝷䝆䜸䝗䝷䝬䛿ᑡ䛺䛟䛺䛳䛶䛔䜛䛾

䛷䚸⮬♫ไస䛷䛴䛟䜛䛣䛸䛿ព࿡䛾䛒䜛䛣䛸䛰䛸ᛮ䛖䚹䛬䜂ⱝ䛔ᡯ⬟䛻䜒䝏䝱䞁䝇䜢

୚䛘䛶䛔䛳䛶䜋䛧䛔䚹 

 

䠑䠊ᨺ㏦␒⤌ᑂ㆟఍䛾ෆᐜ䛻䛴䛔䛶 

ᑂ㆟఍䛾ពぢ䛿䚸ᨺ㏦␒⤌ᑂ㆟఍஦ົᒁ䛛䜙ྛᢸᙜ㒊㛗䛻ఏ㐩䛧䛯䚹 

 

䠒䠊බ⾲ 

㆟஦ෆᐜ䜢௨ୗ䛾᪉ἲ䛷බ⾲䛧䛯䚹 

① ᨺ ㏦䠖␒⤌䛂JOGLIS SUNDAY䛃 

䠑᭶䠏䠌᪥䠄᪥䠅  䠑䠖00䡚䠓䠖30 ᨺ㏦ 

② ᭩ 㠃䠖TOKYO FM 䝃䞊䝡䝇䝉䞁䝍䞊䛻ᤣ䛘⨨䛝 

③ 䡮䢙䡼䡬䢄䡫䢀䠖TOKYO FM 䝩䞊䝮䝨䞊䝆ෆ http://www.tfm.co.jp 

 

䠓䠊䛭䛾௚ 

ḟᅇᑂ㆟఍䠒᭶䠔᪥䠄ⅆ䠅䛻㛤ദ䛩䜛䛣䛸䜢Ỵ䜑䛯䚹 

௨ ୖ 


