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TOKYO FM夏の音楽キャンペーン 『『『『Cooool MUSIC』』』』        
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音楽の力で、“節電の夏”に貢献 
    

回答者の 90％が、音楽で涼しさを感じ、60％が過度な冷房使用を控えた  
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䜻䝱䞁䝨䞊䞁䛾䛥䜙䛺䜛Ⓨᒎ䜢ᮇᚅ䛩䜛䛸䛸䜒䛻䠈ᘬ䛝⥆䛝Ꮫ⾡ⓗ䛺ᡂᯝ䛸䛧䛶䜎䛸䜑䜛䜉䛟ዧ㜚䛧䛯䛔䚹 

    

    ி㒔ᗓ❧Ꮫி㒔ᗓ❧Ꮫி㒔ᗓ❧Ꮫி㒔ᗓ❧Ꮫ    ᯇཎᩪᶞᯇཎᩪᶞᯇཎᩪᶞᯇཎᩪᶞ    



 2 

 

    
    

≪≪≪≪䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁ᴫせᴫせᴫせᴫせ≫≫≫≫    
 

◇ྡ   ⛠ 䠖 䠰䠫䠧䠵䠫 䠢䠩 ኟ䛾㡢ᴦ䜻䝱䞁䝨䞊䞁䛂䠟䡋䡋䡋䡋䡈 䠩䡑䡅䡏䠿䛃 

◇ᮇ   㛫 䠖 䠎䠌䠍䠍ᖺ䠓᭶䠐᪥䠄᭶䠅䡚䠔᭶䠏䠍᪥䠄Ỉ䠅  

䛄Blue Ocean䛅䠄8:30䡚11:00䠅䚸䛄LOVE CONNECTION䛅䠄11:30䡚13:00䠅 

䛄䝅䝘䝥䝇䛅䠄13:00䡚16:00䠅䚸䛾ᖹ᪥䝽䜲䝗䠏␒⤌䜢୰ᚰ䛻䚸 

Ẽ ୖ᪼䛾㛫ᖏ䛷ᐃᮇⓗ䛻ᴦ᭤䜸䞁䜶䜰䞊䚹 

◇㑅⪃᪉ἲ 䠖 䠰䠫䠧䠵䠫 䠢䠩ไస䝥䝻䝕䝳䞊䝃䞊䚸䝕䜱䝺䜽䝍䞊䜢୰ᚰ䛸䛩䜛㑅⪃ጤဨ䛜䛂䜽䞊䝹䛥䜢 

   ឤ䛨䜛䛃䛸䛔䛖ὒᴦ㑥ᴦ䜢ྲྀ䜚ΰ䛬䛯ೃ⿵ᴦ᭤䜢㑅䜃䚸♫ෆヨ⫈䜰䞁䜿䞊䝖䛷㑅⪃䚹 

◇Coool Music㑅᭤䠖 

        䝇䝢䝑䝒䝇䝢䝑䝒䝇䝢䝑䝒䝇䝢䝑䝒    䛂䛂䛂䛂䝻䝡䞁䝋䞁䝻䝡䞁䝋䞁䝻䝡䞁䝋䞁䝻䝡䞁䝋䞁䛃䛃䛃䛃        䝡䞊䝆䞊䝈䝡䞊䝆䞊䝈䝡䞊䝆䞊䝈䝡䞊䝆䞊䝈    䛂䛂䛂䛂How Deep IsHow Deep IsHow Deep IsHow Deep Is Your  Your  Your  Your LoveLoveLoveLove䛃䛃䛃䛃    
        ᒣୗ㐩㑻ᒣୗ㐩㑻ᒣୗ㐩㑻ᒣୗ㐩㑻    䛂䛂䛂䛂䛥䜘䛺䜙䛥䜘䛺䜙䛥䜘䛺䜙䛥䜘䛺䜙ኟኟኟኟ䛾䛾䛾䛾᪥᪥᪥᪥䛃䛃䛃䛃    䝭䝙䞊䝭䝙䞊䝭䝙䞊䝭䝙䞊䞉䞉䞉䞉䝸䝟䞊䝖䞁䝸䝟䞊䝖䞁䝸䝟䞊䝖䞁䝸䝟䞊䝖䞁    䛂䛂䛂䛂Lovin’ YouLovin’ YouLovin’ YouLovin’ You䛃䛃䛃䛃    
        ୖ㝧Ỉୖ㝧Ỉୖ㝧Ỉୖ㝧Ỉ    䛂䛂䛂䛂ᑡᖺ௦ᑡᖺ௦ᑡᖺ௦ᑡᖺ௦䛃䛃䛃䛃        䝜䝷䝜䝷䝜䝷䝜䝷䞉䞉䞉䞉䝆䝵䞊䞁䝈䝆䝵䞊䞁䝈䝆䝵䞊䞁䝈䝆䝵䞊䞁䝈    䛂䛂䛂䛂Don’t Know WhyDon’t Know WhyDon’t Know WhyDon’t Know Why䛃䛃䛃䛃    
 

  䠄䈜ୖグ᭤䛿䚸ヨ⫈䜰䞁䜿䞊䝖䛷䛾ᾴ䛧䛥䜢ឤ䛨䜛ホ౯䛾㧗䛛䛳䛯ᴦ᭤䛾୍䛷䛩䚹䠅 

 

   

 

 

 

䜰䞁䜿䞊䝖䜰䞁䜿䞊䝖䜰䞁䜿䞊䝖䜰䞁䜿䞊䝖⤖ᯝ⤖ᯝ⤖ᯝ⤖ᯝヲ⣽ヲ⣽ヲ⣽ヲ⣽    

    

䛆ㄪᰝཧຍ⪅䝥䝻䝣䜱䞊䝹䛇  

301ྡ䛾⏨ዪTOKYO FM䝸䝇䝘䞊 

■ ⏨ᛶ 154ྡ䚸ዪᛶ 147ྡ 

■ ᖺ㱋 10௦௨ୗ 18ྡ䚸20௦ 56ྡ䚸30௦ 82ྡ䚸40௦ 67ྡ䚸50௦ 52ྡ䚸60௦௨ୖ 26ྡ 

 

    

◆◆◆◆99990000%%%%䛜䛜䛜䛜䚸䚸䚸䚸䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䛷䛷䛷䛷䜸䞁䜶䜰䞊䜸䞁䜶䜰䞊䜸䞁䜶䜰䞊䜸䞁䜶䜰䞊䛥䜜䛯䛥䜜䛯䛥䜜䛯䛥䜜䛯᭤᭤᭤᭤䛻䛻䛻䛻ᾴᾴᾴᾴ䛧䛥䜢䛧䛥䜢䛧䛥䜢䛧䛥䜢ឤឤឤឤ䛨䛯䛨䛯䛨䛯䛨䛯䚹䚹䚹䚹    
 

 

 

Q.䛣䛾䛄Cooool MUSIC䛅䜻䝱䞁䝨䞊䞁䛷䜸䞁䜶䜰䞊䛥䜜

䛯᭤䛻ᑐ䛧䛶䚸䛂ᾴ䛧䛥䛃䜢ឤ䛨䜎䛧䛯䛛䠛 

 

䛛䛺䜚ᾴ䛧䛟ឤ䛨䛯 13.0%䠄39䠅  

ᾴ䛧䛟ឤ䛨䛯 43.9%䠄132䠅  

䜔䜔ᾴ䛧䛟ឤ䛨䛯 33.6%䠄101䠅  

䛒䜎䜚ᾴ䛧䛟ឤ䛨䛺䛛䛳䛯 9.8%䠄29䠅  

 

→90䠂 ᾴ䛧䛟ឤ䛨䛯 

  10%  ᾴ䛧䛟ឤ䛨䛺䛛䛳䛯 

 

 

 

 

 
 

かなり涼しく
感じた

13.0% (39)

涼しく感じた
43.9% (132)

やや涼しく感じた
33.6% (101)

あまり涼しく
感じなかった
9.6% (29)



 3 

◆䛂䛂䛂䛂㡢ᴦ㡢ᴦ㡢ᴦ㡢ᴦ䜢䜢䜢䜢⫈⫈⫈⫈䛔䛶䛔䛶䛔䛶䛔䛶ᬬᬬᬬᬬ䛥䜢䛧䛾䛠䛥䜢䛧䛾䛠䛥䜢䛧䛾䛠䛥䜢䛧䛾䛠䛃䛃䛃䛃䛸䛔䛖䛸䛔䛖䛸䛔䛖䛸䛔䛖ᥦᥦᥦᥦ䛻䛴䛔䛶䛻䛴䛔䛶䛻䛴䛔䛶䛻䛴䛔䛶䚸䚸䚸䚸85858585䠂䠂䠂䠂䛜䜘䛔䛸䛜䜘䛔䛸䛜䜘䛔䛸䛜䜘䛔䛸ᅇ⟅ᅇ⟅ᅇ⟅ᅇ⟅    
 

 

 

Q.䛄Cooool MUSIC䛅䜻䝱䞁䝨䞊䞁䛾䚸䛂㡢ᴦ䜢⫈䛔䛶ᬬ䛥

䜢䛧䛾䛠䛃䛸䛔䛖ᥦ䜢䛹䛖ᛮ䛔䜎䛩䛛䠛 

 

 

䛸䛶䜒䜘䛔 30.2%䠄91䠅 

䜘䛔 54.5%䠄184䠅 

䜅䛴䛖 13.3%䠄40䠅  

䜎䛳䛯䛟䜘䛟䛺䛔 0.7%䠄2䠅  

  

 

  

 

 

 

    

◆◆◆◆䠄䠄䠄䠄ཧ⪃ཧ⪃ཧ⪃ཧ⪃䠅䠰䠫䠧䠵䠫䠅䠰䠫䠧䠵䠫䠅䠰䠫䠧䠵䠫䠅䠰䠫䠧䠵䠫    䠢䠩䠢䠩䠢䠩䠢䠩䛾䛾䛾䛾䝸䝇䝘䞊䝸䝇䝘䞊䝸䝇䝘䞊䝸䝇䝘䞊䛾䛾䛾䛾96969696䠂䠂䠂䠂䛿䛿䛿䛿䚸䚸䚸䚸㟈⅏ᚋ㟈⅏ᚋ㟈⅏ᚋ㟈⅏ᚋ䚸䚸䚸䚸⎔ቃ⎔ቃ⎔ቃ⎔ቃ㓄៖㓄៖㓄៖㓄៖䛾䛾䛾䛾䜃䛛䛡䛻䜃䛛䛡䛻䜃䛛䛡䛻䜃䛛䛡䛻ᑐᑐᑐᑐ䛩䜛䛩䜛䛩䜛䛩䜛ព㆑ព㆑ព㆑ព㆑䛻䛻䛻䛻๓ྥ๓ྥ๓ྥ๓ྥ䛝䛝䛝䛝䛺䛺䛺䛺ኚኚኚኚ    
 

 

 

Q. 2011ᖺ3᭶11᪥䛾ᮾ᪥ᮏ㟈⅏ᚋ䠈䛂⎔ቃ䛻㓄៖䛧

䜘䛖䛃䛸䛔䛖䜃䛛䛡䛻ᑐ䛧䛶䠈䛂䛭䛖䛩䜉䛝䛰䛃䛸ឤ

䛨䜛䜘䛖䛻䛺䜚䜎䛧䛯䛛䠛 

 

ᙉ䛟ឤ䛨䜛䜘䛖䛻䛺䛳䛯   34.6%䠄104䠅  

ឤ䛨䜛䜘䛖䛻䛺䛳䛯           46.8%䠄141䠅  

ᑡ䛧ឤ䛨䜛䜘䛖䛻䛺䛳䛯   14.3%䠄43䠅  

䛒䜎䜚ឤ䛨䛶䛔䛺䛔      3.0%䠄9䠅 

䜐䛧䜝Ⓨ䜢ឤ䛨䜛䜘䛖䛻䛺䛳䛯  1.3%䠄4䠅  

 

→96䠂 㟈⅏ᚋ䚸⎔ቃ䛻㓄៖䛻๓ྥ䛝 

  4%   ⎔ቃ㓄៖䛾䜃䛛䛡䜈๓ྥ䛝䛷䛿䛺䛔 

    

    

    

    

◆◆◆◆ᮏᮏᮏᮏ䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜢䛝䛳䛛䛡䛻䜢䛝䛳䛛䛡䛻䜢䛝䛳䛛䛡䛻䜢䛝䛳䛛䛡䛻䚸䚸䚸䚸෭ᡣ௨እ෭ᡣ௨እ෭ᡣ௨እ෭ᡣ௨እ䛻䜒䛻䜒䛻䜒䛻䜒䚸䚸䚸䚸ឤぬ่⃭ឤぬ่⃭ឤぬ่⃭ឤぬ่⃭䛻䜘䛳䛶䛻䜘䛳䛶䛻䜘䛳䛶䛻䜘䛳䛶ឤឤឤឤ䛨䜛䛨䜛䛨䜛䛨䜛ᾴᾴᾴᾴ䛧䛥䜈䛾䛧䛥䜈䛾䛧䛥䜈䛾䛧䛥䜈䛾ព㆑ព㆑ព㆑ព㆑䛜䛜䛜䛜ྥୖྥୖྥୖྥୖ    
 
Q.䛣䛾䛄Cooool MUSIC䛅䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜢⫈䛔䛶௨ᚋ䚸௨ୗ䛾ኚ䛜䛒䜚䜎䛧䛯䛛䠛䠄」ᩘᅇ⟅䠅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（16） 

（6） 

（4） 

とてもよい
30.2% (91)

よい
54.5% (164)

よくない
1.3% (4)

ふつう
13.3% (40)

まったくよくない
0.7% (2)

強く感じる

ようになった

 34.6%  (104)

感じるようになった
46.8%　(141)

少し感じる

ようになった

14.3% (43)

あまり感じて

いない

3.0% (9)

むしろ反発を

感じるようになった

 1.3% (4)

32.2%

53.5%

19.6%

21.6%

10.6%

57.1%
暑さをしのぐために

冷房以外にも工夫することがある
と思うようになった

涼しさを感じるポスターなど視覚的なものにも
関心が向くようになった

涼しさを感じる音（音楽以外の）にも
関心が向くようになった

涼しさを感じる匂いにも
関心が向くようになった

涼しさを感じる手触りの素材にも
関心が向くようになった

特に変化はなかった
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◆◆◆◆ᮏᮏᮏᮏ䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜻䝱䞁䝨䞊䞁䜢䛝䛳䛛䛡䛻䜢䛝䛳䛛䛡䛻䜢䛝䛳䛛䛡䛻䜢䛝䛳䛛䛡䛻䚸䚸䚸䚸䠒䠌䠒䠌䠒䠌䠒䠌䠂䠂䠂䠂䛜䛜䛜䛜䚸䚸䚸䚸෭ᡣ⏝෭ᡣ⏝෭ᡣ⏝෭ᡣ⏝䜢䜢䜢䜢᥍᥍᥍᥍䛘䜛䛘䜛䛘䜛䛘䜛䚸䚸䚸䚸䜎䛯䛿䜎䛯䛿䜎䛯䛿䜎䛯䛿タᐃ ᗘタᐃ ᗘタᐃ ᗘタᐃ ᗘ䜢䛒䛢䜛䜢䛒䛢䜛䜢䛒䛢䜛䜢䛒䛢䜛⾜ື⾜ື⾜ື⾜ື    
 
Q.䛣䛾䛄Cooool MUSIC䛅䜻䝱䞁䝨䞊䞁䛜䛝䛳䛛䛡䛸䛺䛳䛶䚸䛂ᆅ⌫⎔ቃ䛻㓄៖䛧䜘䛖䛃䛸䛔䛖⾜ື䜢ఱ䛛䛩䜛䜘䛖

䛻䛺䜚䜎䛧䛯䛛䠛䠄」ᩘᅇ⟅䠅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

44.2%

59.8%

25.9%

36.2%

59.5%

14%

24.6%

6.3%

3%

クールビズ（薄着）

冷房使用を控える、または設定温度をあげる

打ち水をする

すだれ・よしず・ブラインドなどで日除けをする

節電、節水

マイカーに乗ることを控える

マイバッグ・、マイ箸・マイカップ等の持参

何も行動しなかった

その他


