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日本各地で桜満開の時期にぴったりの 

お花見おむすびを親子で体験！ 
「あぐりずむ 親子お花見おむすび教室～」開催 

この模様は「あぐりずむ 人をむすぶ、心をむすぶ～ニッポンおむすび便り～」で 4月 7日(木)放送！ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本の未来を元気にする農業応援プログラム「あぐりずむ」で毎週木曜日に放送中の「人をむすぶ、心

をむすぶ～ニッポンおむすび便り～」では、3 月 27日、TOKYO FM 11階のレストラン「ジェットストリーム」

で、おむすびを握るあぐりずむ恒例のイベントが行われました。10 組の親子リスナーを招いてのおむすび

教室、5度目になる今回のテーマは「お花見おむすび」。 

この模様は「あぐりずむ 人をむすぶ、心をむすぶ～ニッポンおむすび便り～」で 4 月 7 日(木)に放送致

します。（TOKYO FMでの放送は 15:50から） 
 

 

★桜の時期にぴったり！カラフルな「お花見おむすび」を作ろう！ 
3 月 27 日(日)11:30 より、東京・半蔵門 11 階会員制レストラン「JET STREAM」で、「あぐりずむ 親子おむす

び教室」を開催しました。抽選で選ばれた 10 組のファミリーが、お花見の時期にぴったりの目にも鮮やかな「お

花見おむすび」作りに挑戦しました。  

指導してくれたのは、フードコーディネーターの北嶋佳奈さん。おむすびの外側にきれいに装飾を施せる

NEW クレラップを使って、「さくらのおむすび」「2 色のコロコロおむすび」、そしてこれまでのおむすびイベント初

の「太巻き」作りに挑戦しました。「食べるのがもったいなかったけど、とってもおいしかった！」と参加したこども

たちも大満足の様子。イベント終盤ではピエロのマジックショーも。ピエロが参加した子どもたちにさくらの花束

のプレゼントを渡しました。 

この模様は「あぐりずむ 人をむすぶ、心をむすぶ～ニッポンおむすび便り～」で 4月 7日(木)に放送します。

TOKYO FMでの放送は 15:50から。どうぞお楽しみに。 

 
【TOKYO FM/JFN あぐりずむ「人をむすぶ、心をむすぶ～ニッポンおむすび便り～」番組概要】 

■放送日時  毎週木曜日 TOKYO FMでの放送は 15:50 から ※ネットワーク各局の放送時間は HPでご確認ください。 

■番組内容  おむすびにまつわるエピソードや、「我が家、地元ではこんなおむすびの具があります」など、リスナーから 

寄せられたおむすび便りをご紹介しています。 

■出演者   川瀬良子  ■ホームページ http://www.tfm.co.jp/omusubi/  


