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報道各位  
 

 

2つの人気番組がコラボ！「東京まちかど☆天文台」×「クロノス」公開収録 

篠原ともえと中西哲生が、初対談で意気投合！ 

「満月ダイエットします!!」 
この模様は『Vixen presents 東京まちかど☆天文台』 7 月17日(金)17:30～17:55 放送 

 

 
篠原ともえがパーソナリティをつとめる宙ガール・宙ボーイのための番組『Vixen presents 東京まちかど 

☆天文台』(毎週金曜日 17:30～17:55放送)と、中西哲生がパーソナリティをつとめる朝の生ワイド番組『ク

ロノス』（毎週月-金曜 6:00～9:00/ＪＦＮ系全国 38 局ネット※一部ローカル）では、番組の枠を超えて、合

同で公開収録イベントを実施。7月 11日(土)に開催された、川崎フロンターレ対 FC東京戦「天の川クラシ

コ」において、篠原ともえと中西哲生のスペシャルトークショーをお届けしました。 

この模様は、7月 17日(金)の『Vixen presents 東京まちかど☆天文台』でオンエアします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★篠原ともえと中西哲生が、異色の初対談！ 
7月 11日(土)、明治安田生命 J1リーグ・2ndステージ第 1節、川崎フロンターレ対 FC東京戦「天の川クラシ

コ」でにぎわう等々力陸上競技場外のイベント広場「フロンパーク」にて、「東京まちかど天文台」のパーソナリテ

ィで、宙（そら）ガール代表の篠原ともえと、「クロノス」のパーソナリティで、川崎フロンターレの元キャプテン、現

在はクラブ特命大使の中西哲生のトークショーをお届けしました。過去に、篠原が「クロノス」にゲスト出演した

ことはあるものの本格的な対談はこれが初。 

この日の篠原ともえは、フロンターレのユニフォームをアレンジし、デビュー20 周年にかけて「20 番」の背番

号をつけた衣装で登場。篠原が「この衣装を作るためにユニフォームの縫い目をほどいたんですけど、ものす

ごくしっかり縫ってあるんですね！縫った方の気持ちが込められていて感動しましたー。ぜひ皆さんも一度ほど

いてみて下さーい！」と呼びかけると、会場からは笑いが。すかさず中西が「誰がほどくか！」と突っ込み、不思

議に息のあった初対談がスタートしました。 
 

★中西哲生「月が大好き！満月の時はダイエットします」 
トークショーでは、「星の教科書」という本も出版している筋金入りの宙ガール、篠原ともえが、「夏の大三角」

や「ペルセウス座流星群」など、この夏おすすめのミニ星空講座を披露すると、会場に集まった親子連れも大喜

び！一方、中西哲生も意外な宙ボーイぶりを発揮しました。「僕は月が大好きで、家の玄関にでっかい満月の

写真を飾っている。満月の時は体に贅肉がつきやすいので食べるのを控える。新月の時はつきにくいので食

べても大丈夫」とマニアックな知識を披露。篠原ともえも「ホンモノの宙ボーイだ！」と感嘆しました。 
 

★篠原ともえ「デビュー当時”J リーガーだけは気をつけろ”と言われていた」 
星にちなんで、サッカー界の「スター」の話題になると、中西は「僕にとってのスターは三浦知良さん。スゴイとし

か言いようがない。コメントにもプレイにも魂が 入っている。誰にもマネできない！」と絶賛。一方、篠原は「実
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はサッカー選手の友達があまりいない。なぜかというと、私がデビューした 20年前は、J リーグがイケイケの時

代で、“Jリーガーだけは気をつけろ！”と言われていたから」と告白。中西も「当時は僕も 26歳。・・・たしかにブ

イブイだった！」と応じ、会場を笑わせました。 

不思議の息のあった 2人の初対談の模様は、7月 17日(金)の『Vixen presents 東京まちかど☆天文台』 

でオンエアします。どうぞお楽しみに。 

 

◆『天の川クラシコ』について 

1999年のJ2リーグ時代より、多摩川を挟んで対峙する川崎フロンターレと

FＣ東京との対戦は、「多摩川クラシコ」の名で知られ、人気カードとなってい

ます。今季、川崎フロンターレでは、ホームである等々力陸上競技場で 7 月

11日に開催される「第 26回多摩川クラシコ」が、「七夕」の直後に開催される

ことから、『天の川クラシコ』と命名し、前日スタジアムのフィールドにテントを

張って泊まって星空鑑賞会を行うなど、宇宙や星空を楽しむ様々なイベント

を展開しました。 

http://www.frontale.co.jp/info/2015/0610_1.html 

 
 

『Vixen presents 東京まちかど☆天文台』番組概要 

天文学者、JAXA職員、プラネタリウム解説員など「宇宙・星空」の専門家や、星好き宇宙好きアーティスト 

をスタジオにお招きし、宇宙・星空・月をテーマにした選曲とともに、素敵な「宇宙トーク」をお届け！ 

◆放送日時：金曜日 17：30－17：55  

◆放送局：TOKYO FM 

◆出演: 篠原ともえ  

◆番組ＨＰ： http://www.tfm.co.jp/hoshi/ 
 

『クロノス』番組概要 

『クロノス』はギリシア語で「時」を表す言葉。今、私たちの時代に何が起きているのか？ 

何が変わろうとしているのか？ヘッドラインニュースから、交通・天気情報、ユニークな新商

品情報まで、朝の気分にマッチする音楽とともにお届けします。 

◆放送日時： 毎週月曜日～金曜日 6:00～9:00 

◆放送局：TOKYO FM をはじめとするＪＦＮ系全国 38局ネット・一部東京ローカル 

◆出演： 中西哲生・高橋万里恵   

◆番組ＨＰ ： http://www.jfn.co.jp/ch/                                       

◆番組 Facebookページ：http://www.facebook.com/chronosfm  
 

http://www.tfm.co.jp/hoshi/
http://www.jfn.co.jp/ch/
http://www.facebook.com/chronosfm

