
 

 

PRESS RELEASE 

                                 2022年4月14日 

 

 

報道各位 
  

TOKYO FM『Blue Ocean』 
人気お悩み相談コーナーに、豪華ゲストからのお悩みが到着！ 

野宮真貴、KAT-TUN 中丸、SAM、ヒゲダンの悩みにリスナーが回答！ 
2022年4月18日（月）～22日（金）9：00～11:00 TOKYO FM  

 
TOKYO FMで放送中の午前のレギュラーワイド番組『Blue Ocean』（月-金9:00～11:00）では、4月18日

～22日（金）に豪華ゲストを迎えた特別企画『Blue Ocean 春のなんでも相談室スペシャル』をお届けしま

す。18日（月）はミュージシャンの野宮真貴、19日（火）はシークレットゲスト、20日（水）はKAT-TUN 中丸

雄一、21日（木）はTRF SAM、22日（金）はOfficial髭男dismがそれぞれ登場し、「お悩み」を披露、生放送

中にリスナーからその回答となるアドバイスを募集していきます。はたして話題のゲストたちから、どんな

悩みが届くのか……？ご期待ください。 

 

 

 

TOKYO FM午前のレギュラーワイド番組『Blue Ocean』で毎週金曜日に放送中の人気企画「オトナの何でも

相談室」では、リスナーから寄せられたお悩みを、リスナーからのアドバイスで解決していこうという番組恒例の

コーナーとしてお届けしています。 

4月18日（月）～4月22日（木）の番組では、このコーナーのスペシャル版として豪華ゲストからのお悩みにリス

ナーが応えていきます。18日（月）はミュージシャン野宮真貴が生登場！ 4月20日(水)に発売するニューアルバ

ム『New Beautiful』についての聴きどころもたっぷりと伺います。19日（火）はシークレットゲストが登場。20日

（水）は「NEWアルバム『Honey』をリリースし、全国ツアー中の中丸雄一がスタジオ生登場！中丸雄一がリスナ

ーに相談したいお悩みとは…？21日（木）はTRF SAMがスタジオに登場！ 4月1日に出版した書籍『いつまでも

動ける。』についても伺います。22日（金）は4月15日にNew Digital Single「ミックスナッツ」をリリースするOfficial

髭男dismがコメント登場！メンバーがリスナーに相談したいお悩みとは…？？ 

住吉美紀のBlue Ocean10周年を記念して、お悩みやアドバイスを送ってくれた方の中かから抽選でAmazon

ギフト券10万円分をプレゼントいたします。どうぞ、ご期待ください。 
 

 

【番組概要】 

◇タイトル： 『Blue Ocean』 

◇放送日時： 月～金9:00～11：00 

◇パーソナリティ： 住吉美紀 

◇番組内容： 東京に暮らす20～30代の女性から高い支持を得ている生ワイドプログラム。 

「学び」「遊び」「美と健康」等にまつわる旬の情報満載。さらにはお悩み相談も。 

◇番組HP：https://www.tfm.co.jp/bo/ 

 

  


