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＜林原めぐみインタビュー＞ 

●子どもが小さい時に読みきかせていた本はまだ家にあります。 

子どもが小さい時、寝る前などによく読みきかせていた本はまだ家にあります。何冊かありますが、よく

覚えているのは「こんとあき」。子どもがこの本を好きで良く読みきかせていました。 

 
  

●登場人物に色をつけないことにより、子どもの想像力をかき立てる。 

 読みきかせにはいろいろな形があっていいと思いますし、実際にいろんな説もあって、登場人物に色をつ

けないほうが子どもの想像力にいいとも言われています。各登場人物のキャラクターを立たせて、例えばト

ラはこういう声だとか、そうやって読むこともできますが、今回はあえて、登場人物に色をつけずに読みまし

た。子どもたちに想像力をつかって聴いてほしいと思います。 

 
 

●各絵本の「よみきかせ」ポイント 

「にんげんごみばこ」は文字数も少なくシンプル。「にんげんごみばこ」という言葉は耳で聴いたときに強

いインパクトのある言葉なので、意味を持たせずに、より言葉通りに読みました。 

「ともだちのいす」は登場人物であるブタとトラ、聴いている人がどちらの目線に立つかで見える景色が違

ってくると思うんです。気の弱い子ならブタ側かもしれないし、気の強い子は（そのつもりはなくても）トラ側か

もしれない。なので、どちらの気持ちも分かってもらえるように、どちらかに思い入れをすることなく流れるよ

うに読みました。 

「かいじゅうのたからもの」は文章の中に「風」や「ピンク」など情景の描写が多くて、風景が想像しやすい

ように心がけました。“かいじゅう”の姿は人それぞれの想像に任せたとしても、ピンク色のところにいると

か、花畑にいるとか、水飲み場にいるとか、そういう風景を想像しながら聴いてもらえたらと思います。 

 

報道各位  
 

 

 

「リスナーの“想像力が膨らむ読み方”を心掛けました」 

声優・林原めぐみが、「よ・み・き・か・せ」に初登場!! 
 

 『高橋みなみの「これから、何する？」』内コーナー 2月20日(月)～23日（木）14:30頃放送 
 
 

 

TOKYO FM の生ワイド番組、『高橋みなみの「これから、何する？」』（月～木 13:00～14:55 放送）内の

人気コーナー「よ・み・き・か・せ」に、2月20日(月)～23日（木）、2月22日にニューシングル「今際の死神」

をリリース予定の「新世紀エヴァンゲリオン」の綾波レイ役などでもおなじみ、人気声優・林原めぐみが初

登場！絵本の朗読を披露します。どうぞお楽しみに。 
 

◆こどもたちに“想像力”をつかって聴いてほしい！ 

人気声優・林原めぐみは、「新世紀エヴァンゲリオン」の綾波レイ役、「名探偵コ

ナン」の灰原哀役などでおなじみ。さらにナレーターや歌手としても活躍中で、今月

22 日にはニューシングル「今際の死神」をリリース予定。 

そんな林原めぐみが、「よ・み・き・か・せ」に初登場！作品は「かいじゅうのたか

らもの」、「ともだちのいす」、「にんげんごみばこ」の 3作品。 

ぜひご家族でお楽しみください。 
 

【林原めぐみの「よ・み・き・か・せ」放送スケジュール】 放送は 14:30 頃 

2 月 20 日（月）→ 「にんげんごみばこ」  

2 月 21 日（火）→ 「ともだちのいす」 

2 月 22 日（水）→ 「かいじゅうのたからもの」前編  

2 月 23 日（木）→ 「かいじゅうのたからもの」後編 
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『にんげんごみばこ』（作：のぶみ／えほんの杜） 
 

「ママがうるさいから」「パパが遊んでくれないから」「先生がひいきするから」 

にんげんごみばこに捨てて新しいのにかえたい！ 

「でもほんとうに捨ててもいいの？」 最後にごみばこの番人にたずねられた人たちは…？ 

問いかける、今、心に欠けているもの。 

 

『ともだちのいす』（作：内田麟太郎 絵：おくはら ゆめ／くもん出版） 
 

友だちがほしいこぶたのトンちゃんは、友だちのためにいすを作りました。 

浜辺にいすをおいてだれかこないかなーと待っていると、そこにやってきたのは…。 

 

 

『かいじゅうのたからもの』（作・絵：ひさまつ まゆこ／冨山房インターナショナル） 
 

おかのうえの おおきなきのしたに まっくろな ６ぽんあしの かいじゅうが くらしていました。 

じぶんを みにくいとおもっていた かいじゅうに あるひ ともだちができました。 

ともだちの ことばによって かいじゅうに めばえたものは…。 

 
 

 

 

『高橋みなみの「これから何する？」』番組概要  
 

◇放送日時： 毎週月～木 13:00-14:55放送   

◇放送局 ： TOKYO FM  

◇出演者 ： 高橋みなみ 

◇番組ホームページ： http://www.tfm.co.jp/korenani 

高橋みなみが、20 代・30 代のはたらく女性リスナーの“リアルな想

い”や“夢”を受け止めて、一緒に学び、悩み、歩んでいくプログラム。

巷にあふれる様々なニュースから今日の気になるトピックをシェアす

る「コレ何？ＴＯＤＡＹ」、さまざまな業界のプロから、その道の極意や

楽しみ方を学ぶ「ベスト３先生」、高橋みなみが、リスナーのお悩みに

一緒に向き合っていく「ひとつのアンサー」など、はたらく女性に寄り

添う企画が満載！  

 
 

http://www.tfm.co.jp/korenani

