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吉田麻也の前向きになれる 

新番組がスタート！ 

『吉田麻也の切り替えて行こう！』 
TOKYO FM毎週（土） 9：30～9：55  1月6日スタート！ 

 
 

 

 
 

TOKYO FMでは、2024年 1 月 6月（土）9時 30分から、新番組『吉田麻也の切り替えて行こう！』をス

タートします。メジャーリーグ・サッカー（MLS）のロサンゼルス・ギャラクシーに所属する吉田麻也。番組で

は「何があっても切り替えて行こう！」という DF ならではのスローガンを掲げ、最新のニュースやリスナー

のメールに吉田が鋭く反応していきます。季節の美味しい食の情報もお届け！どうぞ、ご期待ください。 

 

 
 

◆吉田麻也からのコメント 
「今度は土曜日の朝9:30から！25分あるので濃い内容で、しゃべりまくります！！ 
 皆さん是非、聴いてください！」 
 
初回放送は、1月6日（土）9：30～。2024年、辰年の年男で36歳の吉田麻也がお送りする新番組で、新しい年も 

前向きに楽しんでいきましょう！番組ホームページ（https://www.tfm.co.jp/kirikae）では吉田麻也にアドバイス

をもらいたいメッセージを受付中。メッセージを頂いた人の中から抽選で毎月美味しいプレゼントも。お楽しみに 

 

【放送概要】 

◆タイトル：『吉田麻也の切り替えて行こう！』 

◆放送日時： 毎週土曜日 9:30～9:55 

◆放送局： TOKYO FM 

◆パーソナリティ： 吉田麻也 

◆番組 HP：https://www.tfm.co.jp/kirikae/ 

◆提供： Mizkan 

https://www.tfm.co.jp/kirikae

