
 

 

PRESS RELEASE                                

2017 年 8 月 21 日 

 

報道各位  
 

 

『ゆうちょ presents 田村淳の FLY HIGH!～挑戦が未来を熱くする～』 

もえあずに憧れて、近づきたくてフードファイトの世界へ…！？ 

田村淳×フードファイターMAX 鈴木初対談 
2017 年8 月27 日・9 月3 日(日)11:30～11:55 放送 

 

 

 
TOKYO FMでは、ロンドンブーツ 1号 2号の田村淳が、夢を叶えようとチャレンジし、希望に向かって前

進している人を迎えて、未来へのヒントをキャッチするプログラム『ゆうちょ presents 田村淳のFLY HIGH!

～挑戦が未来を熱くする～』（毎週日曜11:30～11:55  TOKYO FMをはじめとするJFN系列全国38局ネ

ット)では、8月 27日・9月 3日（日）の放送で、フードファイターとして活躍するMAX鈴木をゲストに迎えま

す。どうぞお楽しみに。 
 

★ 驚異のフードファイトトレーニング法、食べ方の研究…あの部分を使って食べる！？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 27日・9月 3日（日）の放送では、ゲストにフードファイターのMAX鈴木を迎えます。2017年大食い世界

戦日本代表キャプテンとして活躍中の MAX 鈴木。フードファイターの道を歩むことになったきっかけは、意外に

も先輩フードファイターでアイドルのもえのあずき（もえあず）だといいます。「テレビで大食い王決定戦を観てい

たら、もえあずちゃんが出ていて。かわいいな…と思っているうちに、もえあずが彼女のブログで（大食いの）チ

ャレンジメニューを成功しているのを知って。大食いに成功するとお店の壁に写真が貼ってもらえるんです。今

行ったら、もえあずの写真のとなりに俺の写真を飾ってもらえるのかな？と思って行ったのがきっかけです(笑)」

意外な動機を披露しました。 

普段は大食い選手権の本番に備えて日々トレーニングは欠かさないといいます。「基本的には胃袋の容量

を鍛えたり、顎を鍛えたり、飲み込み方を鍛えたり…」田村淳も興味津々。食材によっては困難を強いられるこ

ともあるといいますが、ある部分を使うと疲れずに食べられるそうです。一体どの部分なのでしょうか？ 

8 月 27 日・9 月 3 日（日）11 時 30 分からの放送を、どうぞお楽しみに！ 
 

【番組『ゆうちょ presents 田村淳の FLY HIGH!～挑戦が未来を熱くする～』概要】 

◇放送日時： 毎週日曜 11：30～11：55 

◇放送エリア： TOKYO FM をはじめとする JFN 系列全国 38 局ネット 

◇内容： 田村淳が、夢を叶えようとチャレンジし、希望に向かって前進している人を迎えて、未

来へのヒントをキャッチするプログラムです。 

◇ﾊﾟｰｿﾅﾘﾃｨ：  田村淳（ロンドンブーツ 1 号 2 号） ◇番組 HP： http://www.tfm.co.jp/flyhigh/ 


