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番組初のゲストは安藤美姫！サラ・オレイン×安藤美姫 

フィギュアスケートの音楽で結ばれた二人の絆とは― 

『Peace of Mind：土曜の朝のサラ・オレイン』 
6 月 13 日（土）8:30～8:55 オンエア  

 

 
 

 

 
 

TOKYO FM では、オーストラリア出身のディーバ、サラ・オレインのラジオレギュラー番組『Peace of 

Mind：土曜の朝のサラ・オレイン』(毎週土曜8:30～8:55放送)の初めてのゲストとして、彼女と縁のあるフィ

ギュアスケーターの安藤美姫を迎えます。  
 

◆サラ・オレイン『Beyond the Sky』に寄せる安藤美姫の特別な思いとは？ 
番組タイトル「Peace of Mind」にあるとおり、心に「安心」や「やすらぎ」を与えてくれる、音楽をお届けす

る同番組は、初めてのゲストとして、サラ・オレインと縁のあるフィギュアスケーターの安藤美姫を迎えま

す。 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

スケートショーではサラ・オレインの楽曲でスケーティングをしてきた安藤美姫。今でも練習する時は必ずサ

ラ・オレインの楽曲『Beyond the Sky』を聴くそう。昨年行われたアイスショーでは、この曲をサラが歌い、安藤が

滑る”共演”も。「空は、世界中つながっている。亡くなった父がいると思って空を見上げることも…。そんな空が

好きだし、この曲に込めらているメッセージも好き。ほんとにいい曲！」と語りました。そんな安藤美姫の Peace 

of mind=安らぎを与えてくれる時間は、家族や大切な人と過ごす時間。自身の娘や家族に対する思いや将来に

ついても語りました。 

◆カメルーン戦直前！なでしこ JAPAN へ安藤美姫が応援ソングを選曲 
現在開催中の「FIFA 女子ワールドカップ カナダ 2015」、放送日時はグループリーグ第 2 戦となるカメルーン

戦の直前。「（フィギュアのような）個人戦とは違うけど、同じように女性が世界で輝いているということは素晴ら

しいと思います」試合直前のなでしこ JAPANへの応援ソング＝Cheer up SONGS も選曲。一体誰のどんな曲で

しょう？どうぞお楽しみに。 
 

 

■番組概要■ 

◇タイトル：  『Peace of Mind：土曜の朝のサラ・オレイン』 
◇放送日時： 毎週土曜日 8：30～8：55 

◇放送ｴﾘｱ： TOKYO FM 

◇出演者：  サラ・オレイン 

◇番組 HP：  http://www.tfm.co.jp/peace 

◇提供：    三和シヤッター工業株式会社 


