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報道各位  

 

高橋みなみが人生の先輩たちに訊く！ 

槇原敬之・村尾信尚・阿川佐和子・古市憲寿が登場！ 
『高橋みなみの「これから、何する？」』10月15日（月）-18日（木）13:00～14:55 

 

 

 

高橋みなみがパーソナリティをつとめるレギュラーワイド番組『高橋みなみの「これから、何する？」』（月-木

13:00-14:55）では、10 月 15 日（月）～18 日（木）の放送で、高橋みなみが人生の先輩となるゲストを迎えて

様々なテーマでお届けします！15日（月）は槇原敬之、16日(火)は村尾信尚、17日（水）は阿川佐和子、18

日（木）は古市憲寿が登場。どうぞご期待ください。 

 

★村尾信尚が民放ラジオ’ほぼほぼ‘初登場！ゼロからどこへ向かうのか？ 
 

写真 枦木 功 

 

『高橋みなみの「これから、何する？」』、来週 15 日月曜からの 1 週間は、高橋みなみが「人生の先輩たち」を

ゲストに迎えます。15日（月）は、槇原敬之がゲスト。人生をどう乗り越えてきたか？槇原敬之が自身の経験から、

リスナーのお悩み相談を行います！16 日（火）は、民放ラジオはほぼほぼ初登場！ゼロからどこへ向かうのか

…？村尾信尚に、ニュースを伝える発信力、コメント力を学びます。17 日（水）は阿川佐和子がゲスト。お話の引

き出し方をテーマに、数々の大物からお話を引き出してきた阿川佐和子に、相槌の打ち方、聴きにくい話の引き

出し方を伺います。18 日（木）は社会学者の古市憲寿を迎え、リスナーの仕事の悩み、恋愛の悩み、人付き合い

の悩みを”古市ジャッジ”いたします！ 

★竹内まりやからのコメントもお届けします！ 

さらに、竹内まりやからの『高橋みなみの「これから何する？」』へのコメント

もお届けします！どんなメッセージが届くのでしょうか？来週 10 月 15 日（月）

～18 日（木）13 時からの放送を、どうぞご期待ください。 

 

 

 
 

【番組概要】  

◇タイトル：  高橋みなみの「これから何する？」  

◇放送日時： 毎週月～木 13:00-14:55放送   

◇放送局 ： TOKYO FM 80.0MHz 

◇パーソナリティ ： 高橋みなみ 

◇番組ホームページ： http://www.tfm.co.jp/korenani/  

◇ラジオの聴き方： http://www.tfm.co.jp/listen/ 


