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TOKYO FM 『THE TRAD』 
2025年4月21日（月）～24日（木）  

松本伊代、中森明菜、timelesz 猪俣周杜&篠塚大輝、鞘師里保が登場！    
 

 
 

「上質な音楽を、じっくり味わう。」をテーマにTOKYO FMで放送中の稲垣吾郎、ハマ・オカモトらがパーソ

ナリティを務める生ワイド番組『THE TRAD』（TOKYO FM/毎週月曜～木曜 15:00～16:50）では、2025 年 4

月 21日（月）～24日（木）の放送で、ゲストに 21日（月）松本伊代、22日（火）中森明菜、23日（水）timelesz 

猪俣周杜、篠塚大輝、24日（木）鞘師里保が登場します。どうぞ、お楽しみに。 

 

 

 
                                              

 

4月 21日（月）～24日（木）の『THE TRAD』のテーマは、「TFM開局以来 55周年を彩ったアイドル徹底特集」！

リスナーからのリクエストと共に、年代ごとのアイドル史を紐解いていきます。 

メッセージが紹介された方には Amazonギフト券をプレゼント。どうぞ、ご期待ください。 
 

 

【番組概要】  
 

◇タイトル： 『THE TRAD』  

◇放送局 ： TOKYO FM 月～木 15:00～16:50 

◇出演： 稲垣吾郎（月・火）、山本里菜（月・火）、ハマ・オカモト（水・木）、中川絵美里（水・木） 

◇内容： 『THE TRAD』は、「上質な音楽を、じっくり味わう。」をコンセプトとした仮想のレコードショップ。上質

な音楽と、時にゲストを交えながら文学、グルメ、アート、映画などのカルチャー情報を生放送でお届けしてい

きます。 

◇番組 HP： https://www.tfm.co.jp/trad/ 

https://www.tfm.co.jp/trad/

