
 

PRESS RELEASE 

                                2021年12月9日 

 

報道各位  

 
 

乃木坂46 山崎怜奈の番組に 
乃木坂46 久保史緒里、アン ミカ、堀江貴文、久本雅美登場！ 

 

TOKYO FM『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』 
 

 12月13日（月）～16日（木）13:00～14:55 生放送 
 

 
 

 

TOKYO FM で放送中の乃木坂 46 山崎怜奈がパーソナリティをつとめる生ワイド番組『山崎怜奈の誰

かに話したかったこと。』（月-木13:00-14:55生放送）では、12月13日（月）～16日（木）の放送で、13日（月）乃木坂46 

久保史緒里、14 日（火）アン ミカ、15 日（水）堀江貴文、16 日（木）久本雅美をゲストに迎えます。どんな展

開になるのか…!?どうぞご期待ください。 

 

 

 

 

◆山崎怜奈が、乃木坂46 久保史緒里、アン ミカ、堀江貴文、久本雅美とラジオ対談！  
『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』、13日（月）のゲストは、乃木坂46 久保史緒里が登場！12月15日(水)に発売する乃

木坂46の10周年を記念する初のベストアルバム「Time flies」についても、山崎怜奈とたっぷりと語ります。14日（火）は、アン ミ

カが登場。「『ポジティブ手帳 2022』365 日、アン ミカ思考で幸運体質！」が好評発売中のアンミカにポジティブの秘訣を伺いま

す！15日（水）のゲストは、堀江貴文。ダレハナへの出演は2回目となる堀江貴文と今回はどんな話題が繰り出すのか…!?新曲

「セケンテー」についても伺っていきます。16 日（木）は、久本雅美が登場！エッセイ本「みんな、本当はおひとりさま」（幻冬舎）

を先月出版した久本雅美に、おひとりさまを楽しく生きるコツを伺っていきます。 

一体、どんな展開になるのか、12月13日（月）～16日（木）13:00～14:55の放送をどうぞご期待ください。 

 
 

【番組概要】  

◇タイトル： 『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』 

◇放送日時： 毎週月～木 13:00-14:55放送   

◇放送局 ： TOKYO FM  

◇出演者 ： 山崎怜奈（乃木坂 46） 

◇番組ホームページ： https://www.tfm.co.jp/darehana 

◇番組 twittetr： ＠darehanaTFM  


