
 

PRESS RELEASE 

                               2020 年 12 月 12 日 

 

報道各位  

 
 

乃木坂46山崎怜奈の番組に 

弘中綾香、さらば青春の光・森田、川谷絵音、吉田沙保里が登場！ 
 

TOKYO FM『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』 
 

 2月15日（月）～18日（木）13:00～14:55 生放送 
 

 
 

 

TOKYO FMで放送中の乃木坂46山崎怜奈がパーソナリティをつとめる生ワイド番組『山崎怜奈の誰か

に話したかったこと。』（月-木13:00-14:55生放送）では、2月15日（月）～18日の放送で、15日（月）テレビ朝日アナ

ウンサー・弘中綾香、16日（火）さらば青春の光・森田哲矢、17日（水）indigo la End 川谷絵音、18日（木）

吉田沙保里をゲストに迎えます。どんな展開になるのか…!?どうぞご期待ください。 

 

 

 

 

◆山崎怜奈が弘中綾香、さらば青春の光・森田、indigo la End・川谷絵音、吉田沙保里

と対談！世間をザワつかせた “アノ話”を伺います！ 
『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』2月15日（月）～18日（木）のテーマは、「ザワつく１週間～いま話を聞きたいあの人

～」。豪華ゲスト陣から、世間をザワつかせたアノ話を伺っていきます。15 日（月）のゲストはテレビ朝日アナウンサー・弘中綾

香。2月12日（金）に初のフォトエッセイ『弘中綾香の純度100％』（マガジンハウス）を発売した弘中綾香アナと、2月10日（水）

に初めての書籍『歴史のじかん』を発売した山崎怜奈が生対談。16 日（火）のゲストはさらば青春の光・森田哲矢。ゴシップ好き

の森田が気になるザワつくニュースとは?17日（水）のゲストはindigo la End・川谷絵音。2月17日当日にニューアルバム『夜行秘

密』と歌詞集『藍楽詞集』を発売するindigo la Endの川谷絵音に山崎怜奈が切込みます。18日（木）のゲストは吉田沙保里。霊長類

最強女子に山崎怜奈が迫る！ 

どんな話題が繰り出すのか、聴き逃せない1週間。 2月15日（月）～18日（木）13:00～14:55の放送をどうぞご期待ください。 

 

 

【番組概要】  

◇タイトル： 『山崎怜奈の誰かに話したかったこと。』 

◇放送日時： 毎週月～木 13:00-14:55放送   

◇放送局 ： TOKYO FM  

◇出演者 ： 山崎怜奈（乃木坂 46） 

◇番組ホームページ： https://www.tfm.co.jp/darehana 

◇番組 twittetr： ＠darehanaTFM  


