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＜TOKYO FM新番組＞ 

『東芝ライフスタイル アイナ・ジ・エンドの「ほな、また」』 
毎週土曜18：00～18：30 ※放送初回は2025年7月5日（土）～ 

 
 

 

 
 

TOKYO FMでは、2025年 7月 5日（土）より、新番組『東芝ライフスタイル アイナ・ジ・エンドの「ほな、ま

た」』（土曜 18 時～18 時 30 分）をスタートします。パーソナリティを務めるアイナ・ジ・エンドが、日常のこと

を等身大で語るプログラム。日々の他愛もない話から、日常で大切にしていることなどを、リスナーからもメ

ッセージで募集しながらまったりとトークしていきます。時に、自身の音楽や最近の活動について、さらに、

アイナ・ジ・エンドが今この人と話したいと思うゲストなども招いていきます。どうぞ、ご期待下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

アイナ・ジ・エンドは新番組スタートによせて、 

「過去に TOKYO FMでは『SCHOOL OF LOCK!』内の『アイナ LOCKS!』を担当させてもらっていたのです

が、それ以来のレギュラー、とても嬉しいです。関西出身なので、大阪弁も交えつつ。柔らかい番組にして

いきたいなと思っています。ほな、また～」と意気込みを語りました。 

初回は 7月 5日（土）18時から。放送を、どうぞ、お楽しみに。 

 

【放送概要】 

◆タイトル：『東芝ライフスタイル アイナ・ジ・エンドの「ほな、また」』 

◆放送日時： 毎週土曜日 18:00～18:30 

◆放送局： TOKYO FM 

◆パーソナリティ： アイナ・ジ・エンド  

◆番組 HP：http://tfm.co.jp/honamata 

◆番組 Xアカウント：https://x.com/honamata_tfm 

◆番組 YouTubeアカウント：https://www.youtube.com/@tfm_honamata 

◆提供：東芝ライフスタイル株式会社 

 

本件に関するお問い合わせ：編成制作局編成部 広報担当 03-3221-0080（大代表） 

https://x.com/honamata_tfm
https://www.youtube.com/@tfm_honamata

