
 

 

PRESS RELEASE 

                                 2017年12月14日 

 

報道各位  
 

絶対女王のライジンへの意気込みは…！？ 

 シュートボクサー、総合格闘家・RENA が登場！ 
『TOYOTA Athlete Beat』12月16日/23日（土）10:00～10:50放送 

 

 
TOKYO FMのスポーツ×音楽プログラム『TOYOTA Athlete Beat』（毎週土曜日10：00～10：50/JFN系

全国 38 局ネット)では、12 月 16 日・23 日（土）のゲストに大晦日にライジン出場を控える総合格闘家・

RENA を迎えます。どうぞお楽しみに。 

 

 

■女子格闘家同士による女子会とは？RENA「パンケーキの人気店に普通に並びます」 
 

『TOYOTA Athlete Beat』（毎週土曜日 10：00～10：50/JFN 系全国 38 局ネット)では、総合格闘家・RENA を

ゲストに迎えます。もともとはシュートボクサーとしてデビューしていたRENAは、あるきっかけで総合格闘家とし

てもデビューすることになったと言います。ルールも違うシュートボクシングと総合格闘技の両方を行うことにつ

いて、藤木直人からの「ルール間違えたりしないですか？」という質問に、RENA は苦手な寝技で、はっとするこ

とがあると答えました。番組では、RENA がシュートボクシングをはじめるキッカケとなった姉妹のエピソードなど

もたっぷり伺っています。そしていよいよ、大晦日に開催されるライジンへの RENA の意気込みは…！？ 

また、女子格闘家同士で「女子会」を開催しているというRENAに、藤木直人からは「どういうところへ行くんで

すか？」と質問が。RENA からは「パンケーキ屋にも行きますよ。普通に並んでます」との回答が。女子格闘家

のプライベートにも迫ります。 

この模様は 12月 16 日、23 日（土）10 時からオンエアします。どうぞお楽しみに。 

 

■番組概要 
◇タイトル：  『TOYOTA Athlete Beat』 

◇放送日時： 毎週土曜日 10：00～10：50   

◇放送局：   TOKYO FM をはじめとする JFN 系全国 38 局ネット 

◇出演者：   藤木直人・伊藤友里  

◇番組内容： 野球をはじめとするスポーツが好きな俳優・藤木直人と、「毎週フ

ットサルをしています！」という伊藤友里がお届けする、スポーツ

×音楽プログラム。今、注目のアスリートたちの素顔に迫ります。 

モチベーションを常に高く保つ秘訣や、普段聴いている音楽、さらにスポーツ界のレジェンドたちの 

知られざるストーリーを、藤木直人の語りで紹介するコーナーも。 

◇番組 HP：  http://www.tfm.co.jp/beat/  ◇提供：  トヨタ 

http://www.tfm.co.jp/beat/

