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＜TOKYO FM新番組＞ 

災害の実情、復興の歩み 
被災地の声を届け、災害で得た教訓を共有していくプログラム 

『Hand in Hand』 
毎週土曜日8:00～8:30 2019年10月5日（土）スタート  

 
 

 

 
 

TOKYO FMでは、 10月 5日（土）から、災害の多い日本において被災地の実情や生の声を届け、また、

災害で得た教訓を他の地域にも共有していく新番組『Hand in Hand』（TOKYO FM 日曜 8:00～8:30/JFN6

局時間違いネット）をスタートします。パーソナリティをつとめるのは、取材やプライベートを通じ東北をはじ

めとする被災地へ何度も足を運んでいる高橋万里恵。10 月 5 日（土）からの放送を、どうぞご期待くださ

い。 

 

◆地震、豪雨、台風…、 

大規模な災害が多発する日本で、被災地だからこそ伝えられることとは 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2011 年 3 月 11 日に発生した「東日本大震災」。今なお約 5万 2千人に及ぶ方が避難生活を余儀なくされて

います。そして2015年、鬼怒川を決壊させた「関東・東北豪雨」、2016年「熊本地震」、2017年「九州北部豪雨」、

2018 年「西日本豪雨」、「北海道胆振東部地震」、そして今月、房総半島や伊豆諸島に大きな被害をもたらした

台風 15 号。日本では毎年のように自然災害が発生し、多くの被害をもたらしています。 

この番組では、復興が進む中で抱える課題や住民の生の声を通じた被災地の現状、過去の災害からの教

えや各地で行っている防災減災の取り組みの紹介、専門家たちへの取材、復興を経た新たな地域の魅力を毎

週お届けしていきます。番組パーソナリティをつとめる高橋万里恵は、防災士の資格を持ち、取材だけでなく、

プライベートでも何度も東北をはじめとする被災地へ足を運び、地域との強いつながりを持っています。 

また、放送に加え、地域ロケで撮影した写真や動画を番組サイトや Youtube にアップして地域の美しい風景

や、名産などを紹介していきます。 

10 月 5 日（土）8 時からの放送を、どうぞご期待ください。 
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【番組概要】  

◇タイトル： 『Hand in Hand』 

◇放送局 ： TOKYO FM 土曜 8：00～8：25 / JFN6 局時間違いネット 

         大阪 土曜 21：30〜21：55 、 愛知 木曜 20：00〜20：25 、 福岡 土曜 9：30〜9：55 

         北海道 日曜 21：30～21：55 、 仙台 日曜 9：30〜9：55 、 広島 日曜 8：00〜8：25 

 

◇パーソナリティ： 高橋万里恵 

◇番組 WEB   ：  https://www.tfm.co.jp/hand 

 


