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報道各位  

 
 

茂木健一郎 『ドリームハート』 

番組10周年記念 初の公開収録！ 
ゲストは、東大・京大で1位獲得！ 

著書「暇と退屈の倫理学」がベストセラーの哲学者・國分功一郎 

茂木健一郎×哲学者・國分功一郎 
 

2023年11月4日、11日放送 (土曜22:00～22:30) 

TOKYO FM／JFN全国38局ネット 『ドリームハート』 
 

 

 

 
 

茂木健一郎がパーソナリティをつとめるTOKYO FMの番組『ドリームハート』(土曜22:00～22:30／TOKYO 

FM をはじめとする JFN38 局ネット)では、番組 10 周年を記念して番組初の公開収録を実施しました。ゲ

ストは、東京大学教授・哲学者で著書『暇と退屈の倫理学』がベストセラーの國分功一郎。11 月 4 日、11

日（土）の 2週にわたり、この公開収録の模様をお送りします。アフターコロナ時代に考える「移動の自由」

とは？AI の進化により人間は AI に合わせる必要がある？…などを掘り下げていきます。お楽しみに！ 
 

 
 

◆國分功一郎 

「僕は退屈に弱いので、あの本は自分への処方箋に書いたんですよ」 
 

脳科学者・茂木健一郎が、日本、そして世界で、挑戦をテーマにチャレンジしている人々をゲスト

に迎え、その挑戦に迫っている番組『ドリームハート』(土曜 22:00～22:30／TOKYO FM をはじめとす

る JFN38 局ネット) 。番組 10 周年を記念して、10 月 14 日に公開収録イベントを実施しました。 

11 月 4 日、11 日（土）の『ドリームハート』でこちらのイベントの模様を放送致します。ゲストは、昨年

“東大・京大で１番読まれた本”で哲学書にして異例のベストセラー『暇と退屈の倫理学』の著者、東

京大学教授・哲学者の國分功一郎。 

若者たちが哲学に惹かれる理由や、コロナ時代の「移動の自由」制限の違和感から人間の自由

を根底から考えたり、進化する AI について今後の人間と AI とのあり方などを伺います。 

小室哲哉や中島みゆきなど、音楽から影響を受けた自らの学生時代の話や、現在のキャンパス

で見る大学生たちの話も！國分流の夢の叶え方もお伝えします。放送は、11 月 4 日、11 日（土）

22:00～。どうぞお楽しみに！ 
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■番組『ドリームハート』概要 

◇タイトル： 『ドリームハート』 

◇放送日時： 毎週土曜日 22:00～22:30 

◇放送局 ： TOKYO FM をはじめとする JFN38 局ネット 

◇出演者 ： 茂木健一郎 

◇番組内容： 番組のテーマは“挑戦”。日本、そして世界でチャレンジしている人々をゲスト 

に迎え、挑戦の裏に秘められたストーリーに、茂木健一郎が斬り込みます。 

◇番組ＨＰ：  https://www.tfm.co.jp/dreamheart/ 

http://www.tfm.co.jp/dreamheart/

