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報道各位  
 

岡本健一が深夜に生放送でお届けする 2時間のプログラム！ 

特別番組『眠りにつく前に』 
2022年9月18日（日）26：00-28：00 TOKYO FM 

 

 

TOKYO FMでは、2022年9月18日（日）26：00～28：00、岡本健一がパーソナリティをつとめる特別番組

『眠りにつく前に』を生放送でお届けします。今年4月に演劇の世界で紫綬褒章を受章し、7月には男闘呼

組が29年ぶりに再活動！そして、バンドADDICT OF THE TRIP MINDSを27年ぶりに再始動した岡本健一

が男闘呼組や音楽活動について生放送でたっぷりと語ります。どうぞ、ご期待ください。 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別番組『眠りにつく前に』では、岡本健一が生放送のパーソナリティをつとめ、7 月に再活動となった男闘

呼組のこと、近況や自身の音楽活動についてたっぷりと語ります。番組内でお届けする楽曲も全て岡本健一が

選曲。さらに、11 月に世田谷パブリックシアターで上演する二人芝居『建築家とアッシリア皇帝』についても見ど

ころや裏話をご紹介します。前回好評だったリスナーとの生電話も…！？聴き逃せない 2 時間の生放送となっ

ています。 
 

番組へのメッセージは Twitter：＃nemuri／メール：nemuri@tfm.co.jp／FAX：03-3221-1800 からお寄せください。 

 
 

【番組概要】 

◆タイトル：特別番組『眠りにつく前に』 

◆放送局 ：TOKYO FM  

◆放送日時：2022 年 9 月 18 日（日）26：00～28：00  生放送 

◆出演：   岡本健一 

◆メッセージ： Twitter：＃nemuri 

メール：nemuri@tfm.co.jp 

FAX：03-3221-1800 

 


