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俳優・鈴鹿央士、初の冠レギュラーラジオ番組がスタート！ 

最新の活動や、趣味・プライベートまで… 

金曜の夜に鈴鹿央士がゆったり語ります！ 
＜TOKYO FM 新番組＞ 

『povo presents 鈴鹿央士の寄り道トーク』 
毎週（金）19：30～19：55 TOKYO FM  ※放送初回は1月6日（金） 

 
 

 

 
 

TOKYO FM では、2023 年月 1 月 6 日（金）19 時 30 分から、新番組『povo presents 鈴鹿央士の寄り道

トーク』をスタートします。今注目の若手俳優・鈴鹿央士が初のレギュラーラジオパーソナリティにチャレン

ジ！週末に向かう金曜の夜に、ちょっと寄り道するように、仕事のこと、友達のこと、大好きな音楽のこと

…鈴鹿央士が自身のコトバでゆったりと語っていきます。放送初回は 1 月 6 日（金）19 時 30 分から。どう

ぞ、ご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「ずっとラジオをやりたいと思っていたので幸せです。音楽が好きなのでいろいろ

なジャンルの音楽を選曲していきます」（鈴鹿） 
新番組『povo presents 鈴鹿央士の寄り道トーク』は、俳優・鈴鹿央士が金曜の夜に、最新の活動や、趣味、

プライベートなどを寄り道するようにゆったりと語っていくトーク番組。音楽が大好きな鈴鹿央士が選曲もつとめ

ます。さらに番組では、リスナーから鈴鹿央士へのメッセージも募集し、紹介していきます。時には、鈴鹿央士と

の電話繋ぎもあるかも…!?  

鈴鹿央士は、番組への意気込みとして、「ラジオは普段からよく聴いていて、いつかはラジオをやりたいと思

っていたので、こんなに早く実現してとても幸せです。何時間でも喋れるなと思いました。音楽が好きなので、い

ろいろなジャンルの音楽を選曲してご紹介していきたいです。リスナーのみなさんの恋愛の話なども伺っていき

たいです。タイトルの『寄り道トーク』は、人生で寄り道していくことが大切だなと思っているのと、リスナーの皆さ

んに寄り道するような感覚で聴いて頂けたら嬉しいです。」と語りました。 

 また、番組と連動してpovoオリジナル音声コンテンツ「鈴鹿央士のただいまトーク」も配信スタート。ラジオ収録

の裏話などをご紹介していきます。 

新番組『povo presents 鈴鹿央士の寄り道トーク』の初回放送は2023年1月6日（金）19時30分からTOKYO 

FMにて。どうぞお楽しみに。 
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【放送概要】 

『povo presents 鈴鹿央士の寄り道トーク』 

◆放送日時： 毎週金曜日 19:30～19:55 

◆放送局： TOKYO FM 

◆パーソナリティ： 鈴鹿央士 

◆番組 HP：https://www.tfm.co.jp/yorimichi 

◆番組 Twitter：@yorimichitfm 

◆提供：povo 

 

 

 

 

鈴鹿央士 プロフィール 

 

2000 年生まれ。集英社「MEN'S NON-NO」モデル。映画「蜜蜂と遠雷」

（2019 年）にて映画デビュー。映画は 2019 年「決算！忠臣蔵」などの

ほか、2021 年「ホリミヤ」では主演も務めた。ドラマは、2019 年 NHK 連

続テレビ小説「なつぞら」や 2021 年「ドラゴン桜」(TBS)、2022 年「六本

木クラス」(テレビ朝日)、「silent」(フジテレビ)に出演。趣味は音楽鑑賞。

好きなスポーツはバドミントン、サッカー。 


