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報道各位 
 

 

広瀬アリスと東京の街をぶらぶらお散歩しませんか？ 

＜TOKYO FM新番組＞ 

『日清MCTオイル presents 

広瀬アリスのお散歩日和』 
毎週土曜14:55～15:00 TOKYO FM 放送初回は2020年11月7日（土） 

 
 

 

 
 

TOKYO FM では、11 月 7 日（土）から毎週土曜 14 時 55 分～15 時 00 分に、新番組『日清 MCT オイル

presents 広瀬アリスのお散歩日和』を放送します。女優の広瀬アリスが、オススメの散歩エリアや街の風

景を、月替わりのテーマで紹介し、ラジオを聴くだけでお散歩している気分になれます。なお、広瀬アリス

がレギュラーラジオ番組のパーソナリティをつとめるのは、今回が初となります。 

 

★「ラジオで初めてのレギュラー番組なので、今からドキドキ、ワクワクしていますが、

皆さんに楽しんでもらえるよう頑張ります！」（広瀬アリス） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この番組では、月替わりのテーマにそって、広瀬アリスのナレーションでご紹介していきます。東京の街の新

スポットや、昔ながらの風情を残す風景、自然を感じられる意外な場所などを、毎週お届けします。番組への意

気込みとして広瀬アリスは、「この度、『日清MCTオイル presents 広瀬アリスのお散歩日和』のパーソナリティを

務めさせて頂く事になりました！週末にリスナーのみなさんと一緒に東京の街をぶらぶらお散歩しているような

感覚を味わえる番組にして行きたいです。ラジオで初めてのレギュラー番組なので、今からドキドキ、ワクワクし

ていますが、皆さんに楽しんでもらえるよう頑張ります！」と語りました。番組の放送初回は 11 月 7 日（土）14 時

55分から。どうぞお楽しみに！  
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【番組概要】  

◇タイトル： 『日清 MCTオイル presents 広瀬アリスのお散歩日和』 

◇放送局 ： TOKYO FM 土 14:55～15:00 

◇パーソナリティ： 広瀬アリス 

◇番組 HP： https://www.tfm.co.jp/f/sanpo/present 

◇提供： 日清オイリオグループ株式会社 

「毎日が運動だ。脂肪を燃やすカラダへ。Ｈｏｐ Ｓｔｅｐ ＭＣＴ」でおなじみの日清MCTオイル。 

日清MCTオイルを摂って、広瀬アリスさんとさわやかな週末の午後を楽しみましょう。 

 

「日清 MCTオイルとは？」 

MCT（中鎖脂肪酸油）１００％の食用油。毎日の食事に加えるだけで、手軽に良質なエネルギーが補給でき、

体づくりをサポートします。 

https://www.nisshin-oillio.com/mct/beautiful/ 

 

 


