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報道各位  
 

「自然は勉強になるよ！」…多趣味な 5 人のパパ、仰天トーク満載！  
 
 

DAIGO×つるの剛士 芸能生活 25周年の秘訣とは？ 

『太田胃散 presents DAIGO の OHAYO-WISH!!』  

ベストアルバム収録のDAIGOとの共作曲の制作秘話も？ 

3月24日（日） ・31日（日） 9:30～9:55 
 

 

 
TOKYO FMの番組『太田胃散 presents DAIGOの『OHAYO-WISH!!』（毎週日曜日9:30～9：55 TOKYO 

FM、FM OH！、＠FM 3局ネット）では、3月24日（日）と31日（日）の2週にわたって、つるの剛士さんをゲス

トに迎えて、芸能生活25周年を振り返るほか、多趣味なプライベートの過ごし方、そして4月17日にリリー

スとなるベストアルバムのお話など様々なトークを繰り広げています。さらに24日（日）の放送では、ベスト

アルバムにも収録されている、DAIGOとつるの剛士の共作曲「劇場版ウルトラマンR/B セレクト！絆のク

リスタル」主題歌の「ヒカリノキズナ」もOAします。どうぞお楽しみに！ 

 
★「“羞恥心”もだけど、見えないところからブームの“波”が来る。（当時は）すごく怖かった。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

『太田胃散 presents DAIGO の OHAYO-WISH!!』（毎週日曜日 9:30～9：55TOKYO FM、FM OH！、＠FM 3 局

ネット）では、3 月 24 日（日）・31 日（日）の放送で DAIGO の芸能界の先輩かつ「ウルトラマンシリーズ」の先輩、

つるの剛士さんをお迎えします。今年芸能生活 25 周年、歌手生活 10 周年の年となるつるのさんは 5 人のパ

パでありながら、将棋や釣り、サーフィンなどとても多趣味。そんなつるのさんのプライベートの生活スタイルの

話には DAIGO も仰天。「自然遊びは哲学があって、芸能生活にも役立つ学びがある」と語るつるのさんの真意

とは？  

そして、歌手としてのお話も満載です。今年歌手生活 10 周年で 4 月 17 日（水）にリリースとなるつるの剛士

さんのベストアルバム「つるの剛士 ベスト」にも収録された DAIGO との共作曲、「劇場版ウルトラマン R/B セ

レクト！絆のクリスタル」主題歌の「ヒカリノキズナ」の制作秘話も飛び出しました。 

リスナーの悩みに DAIGO が 3 文字アルファベットの DAI 語で答える、番組恒例コーナー「DAIGO の＜３レタ

ー・相談室＞」、24 日（日）放送回ではリスナーからの悩みへのアドバイスにつるの剛士さんも挑戦！深いアド

バイスに DAIGO も思わず感服でした。盛りだくさんの 25 分間、どうぞお楽しみに！ 
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◆番組『太田胃散 presents DAIGO の OHAYO-WISH!!』 

放送日時：毎週日曜日 9:30～9：55 （FM OH! @FM8:30～8:55） 

放送局 ： TOKYO FM、FM OH! 、@FM 3 局ネット 

出演者 ： DAIGO 

内容   : カラダにキモチいいこと、ココロにキモチいいこと、「スッキリ健やかな暮らし」をキーワードに DAIGO がお届けする番

組。DAIGO が得意の DAI 語でリスナーからのお悩みを解決する「DAIGO の 3 レター相談室」などの人気コーナーも。 

提供  ： 株式会社 太田胃散 

 
 

【つるの剛士 リリース情報】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つるの剛士 ベストアルバム「つるの剛士 ベスト」 

4 月 17 日発売／PCCA.04762／2 枚組／¥3,500(本体)+税 

 

＜収録曲＞ 

Disc1 |Cover Songs 

01.M（新録） 

02.プライマル 

03.雪の華 

04.You’re My Only Shinin’ Star 

05.ラヴ・イズ・オーヴァー 

06.for you… 

07.未来予想図Ⅱ 

08.GLORIA 

09.君だけを守りたい 

10.ジョニィへの伝言 

11.悲しみにさよなら 

12.初恋（新録） 

13.何もかもが君だった(つるの剛士 version) 

14.永遠 

15.糸 

16.にじ 

 

Disc2 |Original Songs 

01.メダリスト 2020 （新録） 

02.はやぶさ 

03.はやぶさ 2（新録） 

04.シュガーバイン 

05.エンドレスサマー（つるの剛士とシーキャンドルズ） 
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06.夏のわすれもの feat.東京スカパラダイスオーケストラ 

07.Love Letter 

08.オレンジ 

09.うたのちから 

10.新しい明日へ 

11.NEXT STAGE 

12.Two weeks to death 

13.いつものうた(世良公則 feat.つるの剛士） 

14.死ぬまで夢を見る男 

15.ヒカリノキズナ(つるの剛士×DAIGO)（新録） 

16.君にありがとう 


