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報道各位  

 

モデル・女優の山田優が 11年ぶりにラジオに登場！ 

美容、メイク術や家での過ごし方を紹介 
『KOSÉ Find My Beauty powered by @cosme TOKYO』 

  2023年5月21日、28日、6月4日 日曜9:00～9:30     
 

 

 

TOKYO FM で放送中の、女優・歌手のすみれと実業家の HIROMI がパーソナリティをつとめるレギュラ

ー番組『KOSÉ Find My Beauty powered by @cosme TOKYO』では、2023 年 5 月 16 日（火）に原宿の

@cosme TOKYO スタジオにて、モデル・女優の山田優を迎え番組の公開収録を行いました。山田優がラ

ジオに登場するのは、なんと 11 年ぶり！この収録の模様を、2023 年 5 月 21 日、28 日、6 月 4 日の 3 週

に渡りお届けします。10 代からカリスマモデル、第一線で活躍し続ける山田優の、メイク術や、ヘアスタイ

ル、ファッションのこだわりについてじっくりと伺いました。どうぞ、お楽しみに。 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★髪を青くしたとき、家族からは「『すごいね』って言われます」（山田優） 
今回、ゲストに迎えるのは、番組パーソナリティのすみれ、HIROMI がプライベートでも長く親交のある山田優。

13年前に初めて山田優に会ったというHIROMIが「出会った頃から何にも変わってない！あなた、（いつまでも）

綺麗よ～！」と言う、山田優の美の秘訣について、日々のルーティンや心掛けていることをじっくりと伺っていき

ます。2000 年からスーパーモデルと言われ、20 年以上トップメイクアーティストやスタイリストと仕事をする、自

身もファッションがとても好きという山田優のスキンケア、メイク術、コーディネートのポイントとは？ 

 HIROMI から、「本当によく髪型や髪の色を変えるよね。時々すごい色にしてるよね。髪を青くしたときとか、旦

那さんに何か言われないの？」と聞かれ、山田優からは「特に言われないかも。青くしたときは『すごいね』って

言われた」というエピソードも。 

 さらに、家族で長期滞在していたロサンゼルスの話、家での子育ての話、旅行はいつも家族でという山田優

の今おすすめの旅行先もご紹介。 

5 月 21 日、28 日、6 月 4 日、9 時からの放送を、どうぞお楽しみに。 

 
 

 

【番組概要】  

◇タイトル： 『KOSÉ Find My Beauty powered by @cosme TOKYO』 

◇放送局 ： TOKYO FM 日曜日 9:00～9:30   

◇パーソナリティ： すみれ、HIROMI 

◇番組 HP： https://www.tfm.co.jp/findmybeauty/  

◇提供 ： コーセー 
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