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報道各位 
 

 
 

選手たちの五輪への声を高橋尚子がナビゲート！ 

東京オリンピック開幕１年前特別番組 

『ＭＹ ＯＬＹＭＰＩＣ～東京オリンピック１年前スペシャル～』 
中西哲生、藤木直人、小籔千豊、池松壮亮、高橋みなみ 

TOKYO FMパーソナリティからのコメントも！ 

2019年7月24日20:00～21:30 TOKYO FMで放送 
\\\ 

 
 

 
 

TOKYO FM では、東京オリンピック開会式 1 年前の 2019 年 7 月 24 日（水）に、スポーツの祭典「オリン

ピック」に出場した選手や出場を目指す選手たちが、得たもの、今だから話せるエピソードを語る番組「MY 

OLYMPIC」の特別番組を放送いたします。当番組パーソナリティでシドニーオリンピックのマラソン女子金

メダリストの高橋尚子が今活躍している選手たちの声をナビゲートします。 

さらに番組の中では、中西哲生、藤木直人、小籔千豊、池松壮亮、高橋みなみ TOKYO FM パーソナリ

ティからのコメントも紹介します。7 月 24 日（水）の放送を、どうぞお楽しみに！ 

 

◆バドミントン・奥原希望、水泳・瀬戸大也、陸上・山縣亮太が語る思いとは？ 
 

 

番組では、東京オリンピックの開会式までいよいよ 1 年というこの日に、『MY OLYMPIC』で以前紹介したアス

リートたちがオリンピックへの意気込み、競技に取り組む姿勢などを語ります。聴けばひと味もふた味も競技へ

の見方が変わるかもしれません。 

さらに、TOKYO FM でスポーツ番組のパーソナリティをつとめるスポーツジャーナリストの中西哲生（『TOKYO 

SPORTS GOOD』）、俳優の藤木直人（『Athlete Beat』）、同じく俳優の池松壮亮（『MY OLYMPIC STORY』）をは

じめ、高橋みなみ（『高橋みなみの「これから、何する？」』）、小籔千豊（『 “Good Luck” LIVE』）らパーソナリテ

ィ陣からのコメントも紹介します。それぞれが語る東京オリンピックへの期待に加え、「もしオリンピックのチケッ

トが 3 枚あるとしたら、何を観る？」という質問にも答えてもらいました。 

選手同士、選手と観客、それぞれの熱い思いが交差する東京オリンピックを身近に感じられる90分間のプロ

グラム。どうぞご期待ください。 
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【番組概要】  

◇タイトル： 『ＭＹ ＯＬＹＭＰＩＣ ～東京オリンピック１年前スペシャル～』  

◇放送局 ： TOKYO FM 

◇放送時間 ：2019 年 7 月 24 日（水） 20:00～21:30 

◇パーソナリティ： 高橋尚子 鈴木晶久（TOKYO FM アナウンサー） 

◇出演： 奥原希望 瀬戸大也 山縣亮太 中西哲生 藤木直人 小籔千豊 池松壮亮 高橋みなみ 

◇レギュラー番組 HP： https://www.tfm.co.jp/myolympic/ 


