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TOKYO FM/JFNのラジオCMから生まれ、話題を呼んだ楽曲が、 

発売直前の期間限定 無料配信決定！ 
 

＜TOKYO FM/JFN ラジオ CM『ラジオ・ラバーズ』オリジナルソング＞ 

南壽あさ子『呼吸のおまもり』 
2021年11月1日（月）～8日（月） YAMAHA「mysound」にて先行無料配信！ 

南壽あさ子は、11月4日（木）の『Skyrocket Company』にゲスト出演！ 
 

 
 

 
 

TOKYO FM をはじめとしたジャパンエフエムネットワーク（JFN）で放送中のラジオ CM『ラジオ・ラバー

ズ』から生まれた、シンガーソングライター・南壽あさ子の『呼吸のおまもり』が 11 月 10 日（水）のリリース

を前に、先行無料配信されることが決定しました。「ラジオから安らぎを」という思いから生まれたこの楽曲

は、放送後全国各地で話題を呼び、リスナーからの反響に答える形でリリースが決定。この度、11月 1日

（月）～8 日（月）の期間限定で、YAMAHA が運営する音楽配信サイト「mysound」での無料先行配信が決

定しました。なお、南壽あさ子は、11 月 4 日（木）の TOKYO FM『Skyrocket Company』（月-木 17:00～

19:48）にゲスト出演もすることが決定しています。 

 

◆全国のラジオリスナーに安らぎを届けた楽曲が、その反響からシングル化決定！  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOKYO FM/JFNのラジオCM『ラジオ・ラバーズ』は、「ラジオから安らぎを」という思いをコンセプトに、2019年

からJFN全国38局で流れています。CMソングに起用されている『呼吸のおまもり』は、シンガーソングライター

の南壽あさ子とクリエイティブディレクターの薄景子ががこのラジオCMのために書きおろした楽曲で、その優し

い歌声に、オンエア開始当初から多くの反響が寄せられました。現在まで2年に渡りオンエアされている間にも、

コロナ禍の外出自粛や自然災害など、様々な状況下に置かれたリスナーたちの心に、この楽曲が安らぎを届

けてきました。また、群馬県のとある学校から、FMぐんまの番組宛に、タブレットを活用した学習によって、目を

酷使している生徒たちの視力低下を危惧した教師が、目を休める時間を設けるにあたり、『呼吸のおまもり』を

使用したいというリクエストが寄せられたこともありました。 

この他にもたくさんの音源化の要望が集まり、『呼吸のおまもり』は11月10日（水）にシングル化が決定。そし

てこの度、11月1日（月）～8日（月）の間、期間限定でYAMAHAが運営する音楽配信サイト『mysound』での無料

先行配信が決まりました。ぜひお楽しみください。 

なお、南壽あさ子は、11月4日（木）のTOKYO FM『Skyrocket Company』にもゲストとして生出演します。楽曲

への思いや制作秘話のほか、南壽あさ子の素顔が垣間見えるラジオトークにも期待です。併せてお楽しみに。 
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＜リリース情報＞ 

タイトル：『呼吸のおまもり/鉄塔』 

発売日：2021 年 11 月 10 日 

品番：YCCW-30086 

価格：1,100 円（税抜価格 1,000 円） 

形態：シングル CD 

商品紹介ページ：https://www.yamahamusic.co.jp/s/ymc/discography/1111 

 

＜収録曲＞ 

Side A(M-1) 「呼吸のおまもり」 TOKYO FM/JFN 「ラジオ・ラバーズ」CM キャンペーンソング 

Side A(M-2) 「鉄塔」 NHK みんなのうた 2019 年 10-11 月放送(新曲) 

 

＜プロフィール＞ 

南壽あさ子  nasu asaco 

1989.3.6 生まれ 魚座  A 型 

透明感あふれる唄声を持ち、懐かしい情景や忘れかけていたものを思い出す不思議な魅力を備えるピアノの弾き唄

い。 

凛とした声の中に温かさを併せ持つ唯一無二の声が支持され、これまでに積水ハウス・シャーメゾンの TVCM「積水

ハウスの歌」歌唱、東京ガスの企業 CM「エネルギーのうた」制作・歌唱、アステラス製薬 TVCM ナレーション、 

かんぽ生命 web アニメ音楽と語り、キャノンマーケティングジャパンラジオ CM ナレーション、カルピスの健康通販、

「アレルケア」TVCM ナレーション、TOKYO FM 局報「オキシトシン」「呼吸のおまもり」ナレーションと楽曲制作・歌唱、

スケーター株式会社のお弁当箱 TVCM 楽曲書き下ろしなど、数々の企業 CM の声に選ばれている。これまでに 47

都道府県ツアーを 2 度敢行。台湾でも CD デビューをしている。 

2019 年にはフジロックフェスティバル初出演、ニューヨーク・カーネギーホール出演を果たす。 

秋には NHK「みんなのうた」に書き下ろした「鉄塔」が放送、その着眼点とポップな曲調が話題となる。 

最新アルバム『Neutral』(2019)は日米両プロデュース作品。グラミー賞を 13 回受賞しているエンジニア、ラファ・サー

ディナのプロデュースによる A 面（表題曲「すみれになって」ではハンガリー・ブダペスト管弦楽団総勢 51 名とのレコ

ーディングを行う）と、元はっぴいえんどの鈴木茂との共同プロデュースによる B面の豪華な仕上がり。 

2020 年夏公開の映画「おかあさんの被爆ピアノ」では主題歌を担当、同映画に出演もしている。 

2021 年 2 月、震災から 10 年の節目で千葉県 FM ラジオ共同キャンペーンソングとして新曲「あなたがいる」を制作。

配信シングルをリリース。 

 

南壽あさ子 オフィシャルホームページ： http://nasuasaco.com/ 

南壽あさ子 YouTube オフィシャルチャンネル：  

https://www.youtube.com/channel/UCRUm8I43eY53uBK2Aj0Tnxg/featured 

南壽あさ子 オフィシャル Instagram： https://www.instagram.com/nasuasaco/ 

南壽あさ子 オフィシャル Twitter： https://twitter.com/nasuasaco 

 

 

＜南壽あさ子 TOKYO FM ラジオ出演情報＞ 

『Skyrocket Company』 

◆放送日時： 2021 年 11 月 4 日（木）17:00～19:48 内 

◆放送局： TOKYO FM 

◆パーソナリティ： マンボウやしろ、浜崎美保 

◆番組ホームページ： https://www.tfm.co.jp/sky/ 


