
 

 

PRESS RELEASE 

                                 2018 年 8 月 1 日 

 

報道各位  
 

松坂大輔投手や筒香嘉智選手を支えた  

強豪・横浜高校 野球部の合宿所秘話 
『TOYOTA Athlete Beat』8月4日（土）10:00～10:50 TOKYO FM/JFN全国38局放送  

 
TOKYO FMのスポーツ×音楽プログラム『TOYOTA Athlete Beat』（毎週土曜日10：00～10：50/JFN系

全国 38 局ネット)では、8 月 4 日（土）の放送で、松坂大輔投手や筒香嘉智選手の食生活を支えた強豪・

横浜高校 野球部の合宿所の元寮母、渡辺元美をゲストに迎え、知られざる合宿所生活についてお話を

伺います。放送をどうぞお楽しみに。 

 

■卒業後にマネージャーから明かされた、筒香嘉智選手の“ガム事件”とは…!? 
 

『TOYOTA Athlete Beat』（毎週土曜日 10：00～10：50/JFN 系全国 38 局ネット)では、今年 3月まで強豪・横

浜高校 野球部の合宿所の寮母をつとめ、6月に20年の寮母生活を振り返る著書『甲子園、連れていきます！

横浜高校野球部 食堂物語』を出版した渡辺元美をゲストに迎えます。父が横浜高校野球部の監督で、家に選

手を合宿させていたことから、小さいころから選手と家族のような距離だったという渡辺元美は、「最初は選手

がお兄ちゃんだったのが、同い年になり、自分のほうがお姉さんになり、そして寮母になりました」と言います。

選手たちは1人あたり 6合のお米を1日で消費するため、寮で 1ヶ月に必要なお米は約300㎏という驚きの量

だったそう。そして、これまでに横浜高校 野球部輩出したプロ野球選手は 60 人を超え、松坂大輔投手や筒香

嘉智選手など、現役で活躍している選手の名も。松坂投手が渡辺元美の子どもと遊んでくれていたエピソード

や、好きな食べ物についても伺いました。卒業後、当時のマネージャーから明かされた、筒香嘉智選手が強い

男気を見せた、“ガム事件”とは…!? 

この模様は 8月 4日（土）10 時からオンエアします。どうぞお楽しみに。 

 

■番組概要 
◇タイトル：  『TOYOTA Athlete Beat』 

◇放送日時： 毎週土曜日 10：00～10：50   

◇放送局：   TOKYO FM をはじめとする JFN 系全国 38 局ネット 

◇出演者：   藤木直人・伊藤友里  

◇番組内容： 野球をはじめとするスポーツが好きな俳優・藤木直人と、「毎週フ

ットサルをしています！」という伊藤友里がお届けする、スポーツ

×音楽プログラム。今、注目のアスリートたちの素顔に迫ります。 

モチベーションを常に高く保つ秘訣や、普段聴いている音楽、さらにスポーツ界のレジェンドたちの 

知られざるストーリーを、藤木直人の語りで紹介するコーナーも。 

◇番組 HP：  http://www.tfm.co.jp/beat/  ◇提供：  トヨタ 

http://www.tfm.co.jp/beat/

